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  ナギナタコウジュ属
    Elsholtzia

 プロスタンテラ属 
   ProstanthEra
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シソ科230属から56属を掲載

 ヤマハッカ属 
     isodon 

 ラベンダー属 
     lavandula

  シソ属 
     PErilla

 プレクトランサス属 
     PlEctranthus

 センソウ属 
     Platostoma

 イガニガクサ属 
     hyPtis

 コウスイハッカ属 
     mElissa

 コリウス属 
     colEus

 キダチハッカ属 
     saturEja 

 ウツボグサ属 
     PrunElla

 アキギリ属 
     salvia

 ハッカ属 
    mEntha 

 ハナハッカ属 
     origanum

 イブキジャコウソウ属 
     thymus

 ヤグルマハッカ属 
     monarda 

 トウバナ属 
    clinoPodium

  ラショウモンカズラ属
     mEEhania

 カキドオシ属 
     glEchoma

  イヌハッカ属
     nEPEta

  ムシャリンドウ属
     dracocEPhalum

 ヤナギハッカ属 
     hyssoPus

 カワミドリ属 
     agastachE

  チーク属
     tEctona

 セイヨウニンジンボク属 
     vitEx

  ニガクサ属
     tEucrium

  ハマクサギ属
     PrEmna

  キランソウ属
     ajuga

 カリガネソウ属 
     caryoPtEris

  クサギ属
     clErodEndrum

 ベトニカ属 
     BEtonica

 ミズトラノオ属 
     PogostEmon

  タツナミソウ属
     scutEllaria

 シデリティス属
     sidEritis

 イヌゴマ属 
     stachys

 チシマオドリコソウ属 
     galEoPsis

 バロタ属
     Ballota 

 メハジキ属
     lEonurus

 オオキセワタ属
     Phlomis

 ニガハッカ属 
     marruBium

  オドリコソウ属
     lamium

 レオノチス属
     lEonotis

 ジジフォラ属
    ziziPhora

 ミクロメリア属 
     micromEria

 ティンブラ属 
     thymBra

 ヘデオマ属 
     hEdEoma

 ホルミウム属 
     hormium

  ハナトラノオ属
     PhysostEgia

(亜)灌木、稀に木本
枝と葉は強い芳香があることが多い 

枝の断面は多少とも円形（上部の小枝は通常4稜形)
オーストラリア

 ムラサキシキブ属 
   callicarPa

ムラサキシキブ属、小低木または灌木、稀に木本性つる
（亜）熱帯アジア,アメリカ, オーストラリア熱帯域、太平洋諸島の一部

高木
果実は肥大化した萼に包まれる

インド、東南アジア

樹木、低木、木本性つる、稀に草本
（亜）熱帯アジア、アフリカ、オーストラリア、太平洋諸島

樹木または低木
（亜）熱帯に広く分布（温帯には少ない)

1年生草本、または根茎や匍匐茎のある多年生草本
温帯ヨーロッパ、アフリカ北部～東アジア（他の温帯/山岳地帯に帰化)

背の高い草本、低木、稀に小高木
アフリカ南部および熱帯域

多年生ないし1年生草本
ヨーロッパ、アフリカ北部～パキスタン

多年生草本または小低木
ヨーロッパ、アフリカ北部及び南部、ナミビア、アジア中央部/西部

多年生または一年生草本
ユーラシア（極域と砂漠地帯を除く)

多年生草本または小低木、通常木質化した根茎、または塊茎を根の先端にもつ
東ヨーロッパ、地中海沿岸～シベリア、韓国、中国、ネパール、インド北部

多年生、一年生、時々根茎をもつ草本または低木
芳香性あり

マカロネシア、地中海沿岸～ロシア、チベット、中国西部

多年生または1年生草本、稀に亜低木
芳香性++ 

オーストラリアとNZを除く全球的分布

一年草
ユーラシア、主にヨーロッパ

多年生草本
ヨーロッパ、中央アジア、アフリカ北西部

根茎のある多年生草本
カナダ北部～メキシコ北部

一年生、多年生草本または低木
芳香性あり

南/東南アジアから中国、熱帯アフリカ南部、オーストラリア、台湾、日本

草本（多年生、稀に一年生)、(亜）低木、芳香はない
萼の下唇弁は小鱗片を形成

汎世界的に分布するが,湿潤熱帯の低地には稀

COLE TCH セオドアコール,TAKANO A 髙野 温子 (2021) シソ科の系統樹 
 シソ科230属から56属を選んで掲載

・系統樹と分類はZhao et al.(2021)に従った
・形態的特徴はHarley et al.(2004)によった
・12亜科22連, >230属, >7,000種
・枝の長さは恣意的なもので、分岐時間の長さを表していない
・図中の形質はその枝上の全ての分類群に適用されるわけではない
・種数（灰色の）は概数、主にPOWO(Plants of the world online :http://www.plantsoftheworldonline.org/） 

  からの引用、Olmstead (2021)も参照のこと
・Basilicum polystachyon は Platostoma と入れ子になるようだ (Paton et al. 2004)
・Rosmarinus officinalis は Salvia rosmarinus (Drew et al. 2017)
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略語: + ある, ++ 多い

Thanks for valuable comments and advice to: Julien B. Bachelier, Hartmut H. Hilger, Bo Li, Richard G. Olmstead, Atsuko Takano, Chunlei Xiang

シソ科の特徴  

LAMIACEAE

一般的特徴

芳香のある草本、低木、木本性つる植物、稀に樹木

樹木の場合、枝に明瞭な皮目のあることが多い

葉は通常鋸歯がある

茎は多少とも断面が四角形

花は左右相称、集散花序

雌蕊2（子房2室で胚珠は1室に2個、

ないし子房は偽隔壁で仕切られた4室で胚珠は各室１個)、

花柱は子房下部からでて頂端は2裂し、裂片は尖る

雄蕊は4(2)、果実は裂開せず、4つの種子は離生

萼は種子の分散装置の一部として花後も宿残し成長、

肉質になることもあるが、通常は稜があり乾質

世界中に分布

約230属、7,000種
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草本（多年生、1年生ないし2年生）、稀に低木
旧温帯地域、多くはユーラシア

（亜）低木 
芳香性++

主に中国（1種が台湾、モンゴル、シベリア南部、韓国、日本)

樹木、木本性つる、（亜）低木、稀に多年生または1年生草本
しばしば悪臭性

旧熱帯、一種が東アジア

（亜）低木、または多年生草本（稀に1年草ないし2年草)
通常芳香ないし悪臭がある

地中海を中心に汎世界的（熱帯以外)

多年生または一年生草本、あるいは低木
芳香性

ユーラシア、北米

低木（多年生）、芳香性
実は粘着性の細胞をもつ小堅果

ヨーロッパ。アフリカ北西部、中央～西南アジア、中国

多年生草本
芳香性

アメリカ、カナダ南部、メキシコ、東アジア、東シベリア

一年生または多年生草本、走出枝がある
芳香はない

温帯～亜熱帯東アジア、北米

走出枝をもつ多年草
芳香はない

ユーラシア温帯域（南北アメリカで栽培)

低木、草本（多年生または一年生)
芳香性

ユーラシア、アフリカ北部

多年生で根茎のある草本、直根の一年生または2年生草草（稀に低木)
芳香性

カナダ南部からメキシコ南部

多年生（稀に1年生）草本、または低木。芳香性++
実は小堅果、多くは粘着性

南北アメリカ

多年生（稀に1年生）草本、または低木
芳香性

南北アメリカ、温帯ユーラシア、アフリカ、熱帯アジア、インドマレーシアに数種)

1年生、または多年生草本、または亜低木
芳香性

ヨーロッパ南部、アフリカ北西部、アジア中央部

根茎/地上茎のある多年性草本、稀に1年生、あるいは（亜）低木、上部の葉は（ほぼ）無柄
芳香性++

温帯アフリカ～ユーラシア

亜低木または多年生草本
芳香性

ユーラシア、アフリカ北部

通常上部が草本のようになる亜低木、葉は小さく通常全縁、しばしば外巻き
芳香性

温帯ユーラシア、アフリカ北部、エチオピア、グリーンランド南部

亜低木、芳香性
地中海、アナトリア、イラク北部

草本（一年生または多年生）、または亜低木
通常芳香性 、 果実は小堅果で粘着性

ヨーロッパ、地中海、マカロネシア、アフリカ、マダガスカル

草本（一年生または多年生）、多肉植物、亜低木
通常芳香性あり

アフリカ、マダガスカル

（亜）低木または草本（1年生～多年生)
芳香性++ から無香

南北アメリカ、アフリカ西部（アジア、オーストラリアに帰化)

低木または草本
温帯～(亜)熱帯アジア（アフリカ)

（亜）低木または短命な草本
通常芳香性++

果実は小堅果、通常粘着性がある
マカロネシア、地中海、北/北東アフリカ、西南アジア、アラビア半島、インド中南部

頑健な1年草
芳香性++

ヒマラヤ、パキスタン東部（東南アジア、中国、日本で栽培)

草本（一年生または多年生)
または（亜）低木、芳香性

ヨーロッパ、日本、中国、韓国（北米に帰化)

草本（一年生または多年生）、または亜低木
芳香性

地中海、アフリカ北部（モロッコ、リビア）、コーカサス、西アジア、サウジアラビア、イラン、イラク

根茎のある多年生草本
ロゼットを持つ、葉は長い柄がある

ヨーロッパ、アルプス、ピレネー、カンタブリア山脈

根茎のある多年生草本、芳香は無い
果実は小堅果で粘着性

周北極（ユーラシア～地中海、北～中米)

草本（一年生または多年生）、または低木
芳香があり、粘性のあることが多い

コスモポリタン

多少とも根茎のある多年生草本、芳香性
果実は小堅果で粘着性

ヨーロッパ、北アフリカ、マカロネシア、アジア

 トリコステマ属
     trichostEma

（亜）低木あるいは1年草
芳香性++

カナダ南部からメキシコ、フロリダ、バハマ

 コルクホウニア属 
     colquhounia

低木または木質化した草本
チベット、ネパール、インド北部～中国南部、ベトナム

草本（1年生または多年生）または亜低木
稀に匍匐性、芳香はない、または少ない

果実は小堅果、濡れると弱い粘着性を示す
熱帯アフリカ、アジア、オーストラリア（クイーンズランド)

 アニソメレレス属 
     anisomElEs

多年生の頑健な草本または亜低木
アフリカ熱帯、マダガスカル、南/東南アジア、オーストラリア

 パラフロミス属
     ParaPhlomis

根茎のある多年草または亜低木
東アジア、マレーシア

草本（1年生または多年生）、多肉、亜低木
通常芳香性あり

アフリカ、マダガスカル、アジア、オーストラリア

  メリティス属
     mElittis 

多年生草本
北部を除くヨーロッパ全土、トルコ北部

プロスタンテラ亜科
果実は乾果、有胚乳種子プロスタンテラ亜科 prostantheroideae

ムラサキシキブ亜科
花は放射相称、柱頭は盾状/頭状, 
中に4つの堅果が入った核果状

シソ亜科

nepetoideae

芳香性
花粉は六溝型で三細胞由来

小堅果は粘液質
ロスマリン酸含有

ハマゴウ亜科
VitiCoideae

葉は掌状羽状複葉
果実は乾果,肉質果,

または分離果 チーク亜科 teCtonoideae

放射相称花、萼片と花弁は5‐7裂
萼片は果時に増大する

果実は石果状 ハマクサギ亜科 premnoideae

樹木、低木、木本性つる、小さい草本、通常は芳香性
萼片は通常はっきりしない2唇形

キランソウ亜科
ajugoideae

花粉の柱状体は分岐状～粒状

タツナミソウ亜科
sCutellarioideae

（1花の）総状花序状の集散花序をつけた密錐花序
萼は木質繊維が密、果皮にはこぶ状突起 

または細長い突起がある

芳香性はない
ことが多い
花柱は子房基
部に着生

イリドイドグ
ルコシド含有

オドリコソウ亜科
lamioideae

 メボウキ属 
     ocimum

低木または草本、通常芳香性あり
果実は小堅果、通常粘着性あり

汎熱帯（多くはアフリカ)

髙野　温子
Atsuko Takano, Ph.D. 

兵庫県立 人と自然の博物館
〒669-1546 兵庫県三田市弥生が丘6丁目
Museum of Nature and Human Activities 
Hyogo 6 chome, Yayoigaoka, Sanda 
Hyogo 669-1546, Japan
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