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࠙目的ࠚ୙Ᏻᐃᯈࢆ用ࡓ࠸動的ࢫࣥࣛࣂ測ᐃࡾࡼ࡟転倒経㦂者ࢫࣥࣛࣂࡢ⬟力ࡢ特ᚩࢆ

 ࠋࡓࡋ࡜目的ࢆ࡜ࡇࡿࡆ繋࡟開Ⓨࡢ᪩期Ⓨ見方法ࡢ高齢者ࢡࢫࣜ࢖ࣁ転倒ࠊࡋ࡟࠿ࡽ᫂

࠙方法29ࠚ 地域ᅾఫ高齢者㸦70.4ｕ3.7ࡢྡ ṓ㸧ࢆᑐ象࡟動的ࢫࣥࣛࣂ測ᐃ࡜過去 1 ᖺ

間ࡢ転倒経㦂ࡢ聴ྲྀࢆ行ࠋࡓࡗ୙Ᏻᐃᯈ࡟ᑠ型計測装置㸦࡟ࡶ࡜酒஭་療社製㸧ࡾྲྀࢆ

௜ࠊ࡛࡜ࡇࡿࡅ課題遂行中ࡢ୙Ᏻᐃᯈࡢ傾ࢆࡁ計測ࡢࡑࠊࡋᖹ均್ࢆ動的ࢫࣥࣛࣂ⬟力

࠸࡞ࡋ傾斜࠿ࡋ࡟方୍࠿ࡽࡕ࡝ࡢᕥྑ方ྥࡣ࠸ࡿ࠶前ᚋ方ྥࡣ୙Ᏻᐃᯈࠋࡓࡋ࡜指標ࡢ

転倒ࢆᑐ象者ࠋࡓࡋ測ᐃࢆ力⬟ࢫࣥࣛࣂ動的ࡢ傾斜方ྥẖࠊ࡛࡜ࡇࡿຍえࢆ操స࡟うࡼ

経㦂者࡜非経㦂者࡟ศ類ࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡋ動的ࢫࣥࣛࣂ測ᐃ結ᯝࢆ Mann-Whitneyࡢ U᳨ᐃ

 ࠋࡓࡋ実施࡟ᚋࡓࡅཷࢆᢎㄆࡢ目ⓑ大学倫理審査委員会ࡣᮏ◊究ࠊ尚ࠋࡓࡋ比較ࡾࡼ࡟

࠙結ᯝ29ࠚ ࡕうࡢྡ ࡢ非経㦂者間࡛ᕥྑ方ྥ࡜転倒経㦂者ࠋࡓࡗ࠶転倒経㦂者࡛ࡀ5ྡ

動的ࢫࣥࣛࣂ指標࡟᭷意差ࡀㄆࡓࢀࡽࡵ㸦p=0.018㸧ࠋ前ᚋ方ྥࡢ動的ࢫࣥࣛࣂ指標ࡣ࡟

᭷意差ࡣㄆࡓࡗ࠿࡞ࢀࡽࡵ㸦p=0.355㸧ࠋ 

࠙考察ࠚ地域࡛自立࡚ࡋ生活ࡿ࠸࡚ࡋ高齢者࡛ࡶ࡚ࡗ࠶ຍ齢࡟伴うࢫࣥࣛࣂ⬟力ࡢపୗ

⬟ࢫࣥࣛࣂ࡞࠿僅ࡢࡑࡣ測ᐃࢫࣥࣛࣂ動的ࡓ࠸ᮏ◊究࡛用ࠊࡾ࠶ࡀ性⬟ྍࡿ࠸࡚ࡌ生ࡀ

力ࡢపୗ᳨ࢆ出࡜ࡢࡶࡓࡋ考えࠋࡿࢀࡽ 

࠙結論ࠚᕥྑ方ྥࡢ動的ࢆࢫࣥࣛࣂ測ᐃࠊ࡛࡜ࡇࡿࡍ潜ᅾ的࡟転倒ࣜࡀࢡࢫ高࠸者ࢆ᪩

期࡟Ⓨ見ྍࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ⬟性ࠋࡿ࠶ࡀ 

 

  


