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１ 背景と目的 

2015 年度の全国学力学習状況調査における

質問紙調査から，「アクティブ・ラーニング（以

下Ａ・Ｌと略記）の積極的な取り組みと平均正

答率の相関関係」が報じられた。この報道から

「Ａ・Ｌに取り組めば学力の向上が図れる（因

果関係）」とする仮説が教育界を席巻している

が，全てを結論づけてしまうのは早急である。

また，最近Ａ・Ｌ導入の方法論に関する著作物

が目立つが，その学習の成立条件に関するもの

は少ない。特に中学校での導入には困難性が付

き纏うと考える 1)のは筆者だけであろうか。 

筆者は近年，中学校における「進化」を中心

とした学習指導から，理科における思考力育成

に取り組んできた。そこでは「逆向き設計」2)

論に基づき，パフォーマンス課題を中心に据え

た学習計画を考案し，その授業分析によって深

い学びの実証を試みてきた。転勤後，新しい赴

任校でも同様に試みたが，Ａ・Ｌ中心の学習は

半ば不成立に終わった。比較検証の結果，パフ

ォーマンス評価などの「真正の評価」の未実施

が原因と拙稿 3)で分析した。しかし今年度，現

任校の新１年生に，再び前任校とほぼ同様の授

業実践を試みたところ，協働的な学びの兆しが

見え始め，特に質問紙調査自由回答式の質問紙

調査では，好評な結果を得た（表１）。この成

立・不成立の真相は何か。その要因を２校３学

年の実践結課から比較検証し，Ａ・Ｌ成立の前

提条件の一端を探るのが本稿の目的である。 

２ 方 法 

（１）質問紙調査による分析 

「理解」「意欲」「楽しさ・大切さ」「役立

ち」の４つの尺度について，「そう思う（４点）」

「ややそう思う（３点）」「あまりそう思わな

い（２点）」「思わない（１点）」の４件法を

用いて集計し，同時実施の自由回答式（詳細は

省略）も併せ、Ａ・Ｌ成立の判断材料に供した。 

（２）評価法などの実施状況による比較 

 各項目について，実施は○，未実施は×とし

て一覧にし，Ａ・Ｌ成立の要件を検討した。 

３ 結 果 

（１） 質問紙調査（４件法及び自由回答式） 
表 1：各年度学年別の質問紙調査結果（Ｎ＝69～118） 

 実 施 年

度・学年 

理解 意欲 楽し

さ 

役立

ち 

自由回答 

賛 /否 前

任

校 

2012・１年 3.00 2.88 3.11 2.55 31 / 0 

2013・２年 2.59 2.89 3.09 2.50 29 / 2 

現

任

校 

2014・１年 2.93 2.74 2.78 2.44 42/12 

2014・２年 2.80 2.75 2.87 2.49 6 / 8 

2016・１年 3.07 2.71 3.02 2.72 81 / 3 

現任校において，Ａ・Ｌ不成立と思しき 2014

年度２年生と，成立と思しき 2016 年度１年生

に，自由回答式での顕著な差が認められた。 

（２）評価法・学習計画・課題による分析 

表２：各年度学年別の評価法などの実施状況比較 

 実 施 年

度・学年 

パフォーマ

ンス評価 

ポートフォ

リオ評価 

逆向き

設計 

同僚のＡ 

・Ｌ実施 前

任

校 

2012・１年 ○ × ○ △ 

2013・２年 ○ ○ ○ △ 

現

任

校 

2014・１年 ○ × ○ × 

2014・２年 × × ○ × 

2016・１年 × ○ × △ 

Ａ・Ｌの成立要件には評価法も重要ながら，

現場教師による「同僚性」が重要と示唆された。 

４ 考 察 

（１）パフォーマンス評価等の実施は，Ａ・Ｌ

の成立と一致した（先の拙稿の結果を支持）。 

（２）Ａ・Ｌ成立の前提条件として，中１から

の学習環境づくりや，現場の同僚性が重要であ

り，「共同体中心」4)の推進が望まれる。 
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