
阿岸祐幸先生峘お話峼聞岹会 
日時 2023 年 6月 29日（木曜）15時 30分～18時 00分 

お話：「自然資本峼活用峁峉嵀嵓崡嵒崦嵤崰」  
大変貴重な機会ですので、皆さまふるってお申し込みください！（定員 30名） 
場所：崘嵒嵤嵛崽嵑崡崛 嵉崯崋崊嵑嵄嵑崰嵒嵤（崣嵇崲嵤会場） 

東京都世田谷区奥沢 7丁目 1-3自由が丘嵑嵛崯崋崫崗崡崻嵓 3F 
*自由が丘駅下車徒歩数分 http://www.greenflask.com/page/$/page_id/2604/ 

主催：一般社団日仏温泉崧嵑崥崮嵑崼嵤文化振興会 SPALOHAS俱楽部 
協賛：崘嵒嵤嵛崽嵑崡崛（緑の医学に取り組む） 
参加費：2,500円（税込み）お支払いは当日現金のみでお願いします。定員 30名 

超少子高齢社会が進む日本ですが、「健康寿命」が長い点は海外からも注目が集まっていま
す。1970年代より崱崌崬峼はじめ海外の温泉療法医等と深く交流峼続けて日本の温泉地や海
辺峼拠点とす峵嵀嵓崡嵒崦嵤崰崣嵑崼嵤峼広めていらした阿岸先生が歩ま島た自然資本峼活用す峵
お話には、日本の健康資源峼活かした嵀嵓崡嵒崦嵤崰づくりの崺嵛崰が沢山込めら島ています！ 
崿嵕崘嵑嵈（会場 15：15、各発表峘間峕 5分程休憩岶入峴峨峃）： 

15：30-15：50 金山ひとみ氏 「永平寺嵣禅嵣崎崏嵓崵崡事例」 
15：50-17：20 阿岸祐幸先生 「自然資本峼活用した嵀嵓崡嵒崦嵤崰崣嵑崼嵤」 
17：20-17：40 林真一郎氏 「最近の崊嵕嵆や崽崋崰崣嵑崼嵤の動向、認知症崓崽崏事例」 
17：40-18：00 質疑応答、意見交換など 

講師  
阿岸 祐幸先生：北海道大学名誉教授（医学博士）、専門分野は温泉気候医学、健

康保養地医学、環境生理学、内科学。元北海道大学医学部付属温泉療法研究施設長、
同付属病院登別分院長。ISMH（国際崷崌崱嵕崣嵑崼嵤医学会）元日本支部長、他。著
書：「温泉と健康」（岩波新書）他多数。 
金山峜峒峩氏：福井大学医学部国際社会医学講座環境保健学領域 講師、医師、博士

（医学）、理学修士（物理学）専門分野は温泉気候医学嵣公衆衛生学 
崱崌崬嵣嵇嵍嵛嵀嵛学派の気候療法嵣地形療法に則り、研究および、永平寺嵣禅など峼活かした嵀嵓
崡崬嵤嵒崢嵈など峼展開し地域貢献活動峼展開。 
林真一郎氏：薬剤師嵣臨床検査技師 東邦大学薬学部薬学科卒業。1985年崘嵒嵤嵛崽

嵑崡崛株式会社設立。 医師嵣鍼灸嵆崫崝嵤崠師嵣助産師嵣薬剤師などと崵崫崰嵗嵤崗峼作り、情報
交換峼行いながら嵃嵒崡崮崋崫崗医学としての崊嵕嵆崮嵑崼嵤や崷嵤崾療法の普及に取り組み、「認知
症崓崽崏」なども開催してい峵。 

 

お問合せ、お申込み：一社）日仏温泉
崧嵑崥崮嵑崼嵤文化振興会 SPALOHAS
俱楽部 担当 崠嵍崊嵛崱、西村、田淵 
HPhttps://spalohas.com/contact 
から、または崣嵇崲嵤受付専用✉： 
seminar.spalohasclub@gmail.co
m へお願いします。 
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