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「ひきこもりと在宅ワーク」
～ C O M O L Y の 事 例 か ら 考 え る オ ン ラ イ ン 支 援 の 可 能 性

家族勉強会・家族交流会は学び、ご
家族同士で交流する会です。今回は
COMOLYの事業を行う釼持さんから、
ひきこもりと在宅ワークを中心にお
話いただきます。

COMOLYはひきこもり当事者のため
の無料プラットフォームです。オン
ラインでは、チラシやウェブサイト
の作成、動画編集やアプリ開発、デ
ザインなど様々な在宅ワークにス
タッフと一緒に取り組み、TRPGや料
理など10を超える部活動や、毎月開
催する 当事者会とスキルアップセミ
ナーに参加できます。オフラインで
も、山登りやワークキャンプ、畑で
の農作業、収穫した農作物など、
様々なイベントを開催しています。
今回の家族会では、COMOLYのス
タッフでありきっかけとなった釼持
氏から、事業の現状とオンライン支
援の可能性についてお話させていた
だきます。

参加対象 不登校・ひきこもり状態にある方のご家族

講師 釼持  智昭  氏
株 式 会 社 M e t a  A n c h o r

司 会 深 谷 篤 史
N P O 法 人 M C R  理 事

お申込み 下記 U R L 、 Q R コードからお申込みください。
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