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古代マヤ文明黎明期における 
住まい、食、儀礼 

鈴木真太郎 

本日のおしながき 

古代マヤ文明とは？ 

時にオカルトチックにも捉えられる”謎と神秘の古代文明マヤ”。どのあ
たりに、いつ頃栄えた文明で、どんな特徴があるのでしょうか？最新の
研究をもとにその実態をご紹介します。


古代マヤ文明黎明期の注目遺跡：アグアダ・フェニックス 

2018年、過去10年のマヤ考古学で最大の発見とも言える大発見があり
ました。日本の縄文時代の終わりから弥生時代の始まりの頃に相当する
アグアダ・フェニックス遺跡です。このアグアダ・フェニックス遺跡を
対象に、マヤ文明黎明期の住まい、食、儀礼についてご紹介します。 

アグアダ・フェニックスからの声 

アグアダ・フェニックス遺跡ではこの時代には珍しい埋葬（人骨）が発
見されています。どういう人が葬られていて、遺骨からは当時のどのよ
うな生活が垣間見えるのでしょうか？最新の研究成果をご紹介します。


