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〜タイムスケジュール〜 

9:30〜10:00 棘皮動物
きょくひどうぶつ

についての説明
せつめい

 

 焼津
や い づ

の海
うみ

にもたくさん
・ ・ ・ ・

いるウニですが、お寿司
す し

の雲丹
う に

がウ

ニの 体
からだ

のどこから、そしていくつ採
と

れるのか知
し

っています

か？まずはウニについて勉 強
べんきょう

してみましょう！ 

10:00〜11:15 棘皮動物
きょくひどうぶつ

の特 徴
とくちょう

を探
さが

してみよう 

 皆
みな

さんの目
め

の前
まえ

にウニ（もしかしたらナマコも）がいます。

トゲトゲしていて、名前
な ま え

の通
とお

り棘皮動物
きょくひどうぶつ

ですね。でも、この

ようなトゲトゲした 姿
すがた

が棘皮動物
きょくひどうぶつ

の特 徴
とくちょう

というわけでは

ありません。ウニを解剖
かいぼう

して棘皮動物
きょくひどうぶつ

の特 徴
とくちょう

を探
さが

してみま

しょう！ 

11:15〜11:30 学
まな

んだことの確認
かくにん

と片付
か た づ

け 

お寿司
す し

の雲丹
う に

がウニのどの部分
ぶ ぶ ん

なのか、もうわかりました

ね？今回
こんかい

、棘皮動物
きょくひどうぶつ

の 体
からだ

の特 徴
とくちょう

をウニから学
まな

ぶことで、

動物分類
どうぶつぶんるい

の基礎
き そ

が身
み

についたはずです。 

焼津
や い づ

の海
うみ

にはいろいろな生
い

き物
もの

がいます。本日
ほんじつ

勉 強
べんきょう

した

ことを活
い

かして、自分
じ ぶ ん

の手
て

で海
うみ

の生
い

き物
もの

を分類
ぶんるい

し、焼津
や い づ

の海
うみ

を楽
たの

しみましょう！ 
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〜棘皮動物
きょくひどうぶつ

ってどんな生
い

き物
もの

？〜 

みなさんは棘皮動物
きょくひどうぶつ

を見
み

たことがありますか？焼津
や い づ

には

海
うみ

の生
い

き物
もの

と触
ふ

れ合
あ

うことのできる親水広場
しんすいひろば

「ふぃしゅーな」

がありますが、そこではトゲトゲした、見
み

るからに触
さわ

ったら

危
あぶ

なそうな海
うみ

の生
い

き物
もの

と出会
で あ

うことがあります。このトゲト

ゲした海
うみ

の生
い

き物
もの

は「ガンガゼ」と呼
よ

ばれるウニの仲間
な か ま

です

（絶対
ぜったい

に触
さわ

ってはいけません）。釣
つ

りが好
す

きな人
ひと

は、焼津新港
やいづしんこう

で「トゲモミジガイ」というヒトデの仲間
な か ま

を釣
つ

ったことがあ

るかもしれませんね。このようなウニやヒトデは棘皮動物門
きょくひどうぶつもん

というグループにまとめられていて、単 純
たんじゅん

に棘皮動物
きょくひどうぶつ

と呼
よ

ばれることもあります。 

 

 

 

 

 

 

 棘皮動物
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 棘皮動物
きょくひどうぶつ

の特 徴
とくちょう

とはなんでしょうか？文字通
も じ ど お

り、「棘
とげ

（ト

ゲ）」の皮
かわ

を持
も

つことが特 徴
とくちょう

でしょうか？前
まえ

のページの写真
しゃしん

を見
み

てください。立派
り っ ぱ

なトゲを持
も

った棘皮動物
きょくひどうぶつ

はウニしかい

ません。どうやら棘皮動物
きょくひどうぶつ

の特 徴
とくちょう

はトゲを持
も

つことではな

さそうです。それでは一体
いったい

、どこに棘皮動物
きょくひどうぶつ

の特 徴
とくちょう

がある

のでしょうか？棘皮動物
きょくひどうぶつ

の特 徴
とくちょう

を学
まな

ぶヒントは皆
みな

さんも

大好
だ い す

きなお寿司
す し

のネタ“雲丹
う に

”に隠
かく

されています（答
こた

えは自分
じ ぶ ん

の手
て

でウニを解剖
かいぼう

して明
あき

らかにしよう！）。 

本日
ほんじつ

の科学教室
かがくきょうしつ

では、普段
ふ だ ん

食
た

べているお寿司
す し

の雲丹
う に

がウニ

のどの部分
ぶ ぶ ん

なのか、そしてウニの

解剖
かいぼう

を通
とお

して棘皮動物
きょくひどうぶつ

の特 徴
とくちょう

を学
まな

びます（ちょっと難
むず

しくいうと、

動物分類
どうぶつぶんるい

の基礎
き そ

を学
まな

びます）。ウニの

解剖
かいぼう

を通
とお

して焼津
や い づ

の海
うみ

の生
い

き物
もの

をも

っと好
す

きになりましょう！ 

⚫ 本日
ほんじつ

の科学教室
かがくきょうしつ

では、この２つを目指
め ざ

しましょう！ 

① ウニを例
れい

として棘皮動物
きょくひどうぶつ

の特 徴
とくちょう

を具体的
ぐたい てき

に答
こた

えられる 

② お寿司
す し

の雲丹
う に

がウニのどの部分
ぶ ぶ ん

なのか答
こた

えられる 

こ
れ
っ
て
ウ
ニ
の
ど
の
部
分
？
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〜ウニの解剖
かいぼう

の前
まえ

に（注意事項
ちゅういじこう

）〜 

 ウニのトゲはすごく頑 丈
がんじょう

です。ウニを強
つよ

く握
にぎ

りしめると

手
て

に穴
あな

があいてケガをしてしまいます。ハサミでウニのトゲ

を切
き

ると、切
き

れたトゲが自分
じ ぶ ん

の目
め

に飛
と

び込
こ

んできて痛
いた

い思
おも

い

をしてしまうこともあるかもしれません。もちろん、周
まわ

りの

お友達
ともだち

にウニを投
な

げ飛
と

ばしたりすると、お友達
ともだち

に大
おお

ケガをさ

せてしまいます。ウニを解剖
かいぼう

するときは危険
き け ん

がいっぱいです。

気
き

をつけて解剖
かいぼう

にのぞみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウニを投げてはいけません！
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〜ウニの解剖手順
かいぼうてじゅん

〜 

 ウニには口側
くちがわ

と肛門側
こうもんがわ

（おしり側
がわ

）があります。ウニの解剖
かいぼう

を始
はじ

める前
まえ

に、どちらが口側
くちがわ

なのか観察
かんさつ

してみましょう。

口側
くちがわ

ではブヨブヨしたやわらかい
・ ・ ・ ・ ・

場所
ば し ょ

の中 心
ちゅうしん

に白
しろ

い歯
は

が見
み

えます。口側
くちがわ

がわかったら、以下
い か

の手順
てじゅん

にそって解剖
かいぼう

してい

きましょう！ 

 

※ウニの歯
は

（アリストテレスの提 灯
ちょうちん

）は次
つぎ

の実験
じっけん

で使
つか

いま

すので、5倍
ばい

に薄
うす

めたハイターに 20分
ふん

ほど入
い

れておいてく

ださい。 
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〜ウニの歯
は

を分解
ぶんかい

して数
かぞ

えてみよう〜 

 次
つぎ

に、ウニの解剖
かいぼう

のときにハイターに入
い

れておいたウニの

歯
は

をバットに取
と

り出
だ

して、以下
い か

の手順
てじゅん

で分解
ぶんかい

していきましょ

う。ハイターが直 接
ちょくせつ

手
て

につくと肌
はだ

が荒
あ

れてしまいますので、

しっかり水
みず

で洗 浄
せんじょう

しましょう（水
みず

で洗
あら

うときに歯
は

のパーツ

が流
なが

れ出
で

てしまうかもしれませんので注意
ちゅうい

してください）。 

ウニの歯
は

をつくっているパーツはいくつありましたか？

パーツの種類
しゅるい

ごとに数
かず

を数
かぞ

えてみましょう。上手
じょうず

に分解
ぶんかい

がで

きていたら、5 の倍数
ばいすう

になっているはずです。パーツの名前
な ま え

や写真
しゃしん

は資料
しりょう

ページに載
の

せてあります。 
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〜資料
しりょう

〜 

ウニの歯
は

（アリストテレスの提 灯
ちょうちん

）は、たくさんのパー

ツが集
あつ

まってできています。ハイターに漬
つ

けておくと、パー

ツ同士
ど う し

をつなぎ合
あ

わせているタンパク質
しつ

が溶
と

けて、簡単
かんたん

にバ

ラバラにすることができます。写真
しゃしん

はウニの歯
は

をつくってい

るパーツを示
しめ

しています（名前
な ま え

は覚
おぼ

えなくても大丈夫
だいじょうぶ

で

す！）。 

※⑥の口縁板
こうえんばん

はウニの歯
は

のパーツではありませんが、ハイタ

ーで処理
し ょ り

すると一緒
いっしょ

に分離
ぶ ん り

することができるので載
の

せてあ

ります。 



 - 10 - 

補足（大人向け） 

〜海で生き物を採集する時の注意〜 

漁業関係者以外による採捕が禁じられている“漁業権対象種”

が地域によって定められています。例えば、焼津市の海では

次の生き物たちが漁業権対象種です：イセエビ、アワビ、ト

コブシ、サザエ、カキ、ナマコ*、ウニ*、ワカメ、カジメ、

アラメ。焼津の海で生き物を採集するときは、これら生き物

は採集してはいけませんので御注意ください。 

 

*今回使用したウニは静岡市の用宗海岸で採集したものです

（令和 4 年 7 月現在、用宗海岸エリアではウニは漁業権対

象種に指定されていません）。ナマコは業者から購入したも

のを使用しています（夏季は流通量が少ないため、今回の科

学教室では用意できないかもしれません）。 

参考：静岡県ホームページ 海面における遊魚のルールにつ

いて（http://www.pref.shizuoka.jp/sangyou/sa-430

/untitled.html） 
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