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 児 童 福 祉 施 設 に 勤 務 す る 施 設 臨 床 心 理 士 は 、 施 設 特 有 の 臨 床 的 現 実 の 中 で 実 践 を 行 っ て

い る 。 中 で も 、 子 ど も に と っ て の 生 活 空 間 で あ る 施 設 内 に 心 理 治 療 空 間 が 置 か れ て い る こ

と 、 つ ま り 両 者 の 分 離 を 前 提 と す る 伝 統 的 な 心 理 臨 床 設 定 と は 異 な る と い う こ と は 、 心 理

士 の 側 に “ 伝 統 的 な ア プ ロ ー チ が 通 用 し な い の で は な い か ” と い う 思 い を 喚 起 し や す い よ

う で あ る 。 そ の 一 方 で 、 心 理 士 が 施 設 の 生 活 場 面 に 関 わ る こ と が 、 心 理 臨 床 お よ び 生 活 臨

床 の 双 方 に と っ て 、 有 意 義 で あ る と 認 識 さ れ る こ と も 事 実 で あ る 。 こ の よ う に “ 施 設 で の

心 理 臨 床 ” と い う 設 定 は 、 心 理 治 療 過 程 に 影 響 す る と と も に 、 施 設 の あ り 方 へ も 影 響 を 与

え 、 施 設 臨 床 心 理 士 の ア イ デ ン テ ィ テ ィ 形 成 を 時 に 支 え 、 時 に 揺 さ ぶ る 。 そ の 中 で 施 設 臨

床 心 理 士 は 心 理 臨 床 家 と し て の ア イ デ ン テ ィ テ ィ を い か に 獲 得 し て い る の だ ろ う か 。  
 本 シ ン ポ ジ ウ ム で は 、 常 勤 の 施 設 臨 床 心 理 士 と し て 情 緒 障 害 児 短 期 治 療 施 設 や 児 童 自 立

支 援 施 設 に 勤 務 し た 経 験 を 持 つ 話 題 提 供 者 が 、 生 活 と 心 理 臨 床 の 関 係 に 焦 点 を あ て な が ら

自 ら の 実 践 活 動 等 を 報 告 す る 。 生 活 場 面 で 心 理 士 が 果 た す 役 割 、 生 活 場 面 に 触 れ る こ と が

心 理 臨 床 活 動 に 及 ぼ す 影 響 、 生 活 場 面 と 臨 床 場 面 を 切 り 離 す こ と ／ 切 り 離 さ な い こ と 等 、

児 童 福 祉 施 設 に お け る 心 理 臨 床 の 抱 え る 課 題 と 可 能 性 に つ い て 考 え て い き た い 。  


