
 

 

平成３０年度「仙南地域医療対策委員会歯科口腔保健対策講演会」開催要領（案） 

 

１ 目 的 

食べこぼし等のささいな口腔機能の低下から始まる「オーラルフレイル」は，身体の衰え（フ

レイル）と大きく関わると言われており，これらに早めに気づき対応することで，高齢者の歯科

口腔ケアの充実，ひいては健康寿命の延伸につながっていきます。  

  今回は，歯科医療関係者等の専門的研修の機会として，新しい概念である「オーラルフレイル」

をテーマとした講演会を開催いたします。 

 

２ 日 時 

平成３１年１月１０日（木）午後７時から午後９時まで 

 

３ 場 所 

    みやぎ県南中核病院２階講堂（大河原町字西３８番地１） 

（注）当日は，裏面案内図の「職員用通用口」からお入りください。 

 

４ 対 象  

   医師，歯科医師，歯科衛生士，医師等医療関係者，障害福祉施設関係者，行政関係者 等  

 

５ 主 催 

   仙南地域医療対策委員会 歯科口腔保健対策会議 

 

６ 内 容 

（１）開会挨拶                                

（２）講 演「   」（９０分）                       

講 師 東北福祉大学 健康科学部 保健看護学科 准教授 土谷昌広 氏 

（３）質疑応答                             

（４）閉会挨拶                             

 

７ 参加費 

無料 

 

８ 申し込み方法と定員 

仙南地域医療対策委員会事務局宛て，別紙参加申込書により，ファクシミリ又は電子メールで

下記までお申し込みください。 

 申し込み先：仙南地域医療対策委員会事務局 

（宮城県仙南保健福祉事務所 成人・高齢班 担当：鹿内） 

電話 ０２２４-５３-３１２０  FAX ０２２４-５２-３６７８ 

E-mail snthbsk@pref.miyagi.lg.jp 

 申し込み締切：平成３０年１２月２１日（金） 

 定 員：８０名程度（申し込み順）  

※本講演会は歯科医師の生涯研修の対象となります 
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