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自己紹介自己紹介
○ もともとは霊長類学者でフィールド・ワー
カーです。熱帯林、特にアフリカやインドネシアカ です。熱帯林、特にアフリカやインドネシア
の熱帯林と霊長類の種間関係を研究していまし
たた。

○ 2002年04月23日に，脳血管に血栓が詰○ 2002年04月23日に，脳血管に血栓が詰
まる脳塞栓症（のう・そくせん・しょう）（脳梗塞の
一種）になりました一種）になりました。

○身体障害者２級（重度障害者）です。
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○身体障害者２級（重度障害者）です。
2017/9/27

この講座のシリーズ名この講座のシリーズ名
『霊長類学の窓から』は霊長類学の窓から』は

わたしが毎日新聞社わたしが毎日新聞社
に出版していただいた
本から取りました本から取りました。

「生物学的な意味の「生物学的な意味の
ヒトや、社会に生きる
人 の本質を探る とを人」の本質を探ることを
テーマにしています。
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ひとはくブログに「ユニバーサル・
ミュージアムをめざして」を書いています．

http://www hitohaku jp/blog/cat181/http://www.hitohaku.jp/blog/cat181/
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故 伊谷純一郎故 伊谷純 郎
人類学者・霊長類学者人類学者 霊長類学者

大分県高崎山でニホンザル社会の大分県高崎山で ホンザル社会の
研究
ニホンザルのコミュニケーション研究
『高崎山のサル （1954年）『高崎山のサル』（1954年）
アフリカでのチンパンジーの調査
『霊長類の社会構造』（1972年）『霊長類の社会構造』（1972年）
京都大学アフリカ地域研究セン
ターを作って焼畑農耕民族や狩猟タ を作って焼畑農耕民族や狩猟
民、遊牧民などの生態を研究
人と自然の博物館準備室長
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伊谷（1953）の伊谷（1953）の
ニホンザル群れの社会構造論
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河合雅雄河合雅雄
生態学者・霊長類学者

カイウサギの飼育研究
宮崎県幸島のニホンザル研究
「プロト・カルチャー（前文化）」
研究法としての「共感」法
研究チームのコーディネーター研究チ ムのコ ディネ タ
エチオピアのゲラダヒヒの研究
カメルーンのドリル、マンドリルの研究

人と自然の博物館の館長人と自然の博物館の館長
篠山の里山整備
子どもの森遊びの延長としてマレーシア、

サバサバ
童話作家 草山万兎（くさやま・まと）
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河合（1969）の
ニホンザルのプレカルチャー論

上 イモをもって二足歩行する．

右 イモ洗い行動．１９５３年に，ニホン洗 行動 年 ， ホ
ザルの１歳半のメスが始めた．

ｃｆ．ミーム（meme）の文化的遺伝子の伝わり
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霊長類学は 何を問題にしているのか？霊長類学は、何を問題にしているのか？
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霊長類学の大問題：＜ことば＞の起源霊長類学の大問題：＜ことば＞の起源

10新カレッジＩＣＩ2017/9/27

類人猿は“しゃべれません”類人猿は しゃべれません

• 類人猿はしゃべれません。

• しかし、類人猿に＜ことば＞を教え
て さまざまな認識がヒトとどう違て、さまざまな認識がヒトとどう違
うかを確かめることができます。

• 聴覚言語（音声言語）のかわりに、
視覚言語（Sign Language＝手話）を視覚言語（Sign Language＝手話）を
おぼえさせる。
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N チョムスキーやN. チョムスキ や
酒井邦嘉（さかい・くによし）の異議

「アメリカ手話を類人猿に教えようとした試みとしては、約
２年間で30のサインを覚えた『ワシュー』というチンパン２年間で30のサインを覚えた ワシュ 』というチンパン
ジーや、『ココ』というゴリラの例が有名である。しかし、い
ずれもサイン（手話単語）を覚えただけであって、文を作っ

会話 例 もて会話したという例は、これまで一つもない」
『言語の脳科学』（酒井邦嘉，2002, 中公新書）

ち うだい オレンジ わたし ち うだい た る オレンジ わたし た る〈ちょうだい、オレンジ、わたし、ちょうだい、たべる、オレンジ、わたし、たべる、
オレンジ、ちょうだい、わたし、たべる、オレンジ、ちょうだい、わたし、あなた〉

『ニムー手話で語るチンパンジー』（H.S. テラス，1986, 思索社）
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それでは ろう者はそれでは、ろう者は
どうしているのか？どうしているのか？

Image from The New York Times Magazine (photo by Susan Meiselas)Image from The New York Times Magazine (photo by Susan Meiselas)

ニカラグアのブルーフィールズ小学校で、９歳のユリ・メヒアが自然発
生した手話で「ババル物語」を話している： 若い象が母の背に乗って生した手話で ババル物語」を話している 若い象が母の背に乗って
いる（左）そのとき母象が撃たれた。若象は走って逃げ（中）、裂け目
に落ちた（右） 。
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ヒトの音声（ 聴覚）言語への進化ヒトの音声（＝聴覚）言語への進化

＜あーーーーあ＞（ヒト以外の動物）

＜あっ、あっ、あっ＞（ヒト）

声門や喉頭・咽頭の自由度が増すと

＜あ い う ＞＜あっ、いっ、うっ＞

象徴性が身に付くと象徴性が身に付くと

＜えーと、わたし、ね＞
14

＜え と、わたし、ね＞
新カレッジＩＣＩ2017/9/27

ヒトに〈ことば〉が進化した理由

• ヒトは「息こらえ」ができた。

ヒトの直立二足歩行で 咽頭（いんと• ヒトの直立二足歩行で、咽頭（いんと
う）や喉頭（こうとう）が自由になった。

• ヒトに象徴性がそなわった。しかし「象
徴性がそなわる」とは どういう事？徴性がそなわる」とは、どういう事？

15新カレッジＩＣＩ2017/9/27

チンパンジーはこんな絵を描きますチンパンジーはこんな絵を描きます。

この絵は、人と自然の
博物館４階フロアース
タッフの座っている横
に飾っています。
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お母さんにお口の中の骨を見てもらっ
ている怪獣（ ３ 歳男児）ている怪獣（ ３ 歳男児）

17新カレッジＩＣＩ2017/9/27

お父さんと大きくなったマキちゃん
（２歳女児）

18新カレッジＩＣＩ2017/9/27

チンパンジ の描いた絵はチンパンジーの描いた絵は
「言語の進化 に関係する？「言語の進化」に関係する？
• 「象徴性」を音声言語に探すと，例えば＜バナ

ナ＞という音のつながりから，甘い、黄色の、ナ という音のつながりから 甘い、黄色の、
細長い果物がイメージできます．

しかし ＜バ＞＜ナ＞＜ナ＞は ただの音の• しかし，＜バ＞＜ナ＞＜ナ＞は、ただの音の
つながりに過ぎません．

• この音のつながりから「イメージ」にむすびつ
くのが， 「象徴性」です．
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くのが， 象徴性」です．
2017/9/27

「絵」は，「線」や「色」のつながりに絵」 ， 線」 」 り
過ぎません．そこに共通の「イメー
ジ を る 「怪獣 「おジ」を見つけるから，「怪獣」や「お
父さんと私」が見えるのです父さんと私」が見えるのです．

〈ことば〉は音の連なりに過ぎませ
ん．そこに共通の「イメージ」を感じ
るから 同時に意味も感じるのでるから，同時に意味も感じるので
すす．
2017/9/27 新カレッジＩＣＩ 20



ヒトの多様性
～「障がい」を進化史から

とらえ直す～

兵庫県立大学

自然・環境科学研究所

人と自然の博物館人と自然の博物館

三谷 雅純

12017年10月3日(火) 新カレッジICI

ヒトの多様性ヒトの多様性
遺伝的多様性（生物多様性のひとつ）

一種の生物にさまざまな遺伝的変異が存種の生物にさまざまな遺伝的変異が存
在すること

文化的多様性文化的多様性

さまざまな人種や民族が、それぞれに価値
ある思想 宗教 哲学を持ち 共存する とのある思想・宗教・哲学を持ち、共存すること

霊長類学では、この両者を問題にする。

2017年10月3日(火) 2新カレッジICI

2017年10月3日(火) 3新カレッジICI

ヒトゲノム計画ヒトゲノム計画
（Human Genome Project）（Human Genome Project）

トゲ ム計画（ G ）は• ヒトゲノム計画（Human Genome Project）は
、ヒトのゲノムの全塩基配列を解析するプロ
ジェクト。1953年のDNAの二重らせん構造の
発見から50周年となる2003年に完了した。発見から50周年となる2003年に完了した。

• オーダーメイド医療、ガン治療やアルツハイ
マ 治療 そして進化史の研究マー治療、そして進化史の研究

2017年10月3日(火) 4新カレッジICI



ヒトの多様性：いろいろなヒトがいる
たとえば、ＡＢＯ血液型

AO型の人とBO型AO型の人とBO型

の人が結婚したら、子
どもはAO型、AB型、
BO型 OO型の４通りBO型、OO型の４通り

の可能性があります
。

どの血液型の人も、
「障がい者」とは呼び
ません

2017年10月3日(火) 5

ません。

新カレッジICI

ヒトの多様性：いろいろなヒトがいる
たとえば、３色型色覚と２色型色覚

2017年10月3日(火) 6新カレッジICI

ヒトの多様性：いろいろなヒトがいる
たとえば、メラニン色素と皮膚の色

体毛を失い 体温上昇を防ぐために メラニン色素と汗で皮膚を守った し体毛を失い、体温上昇を防ぐために、メラニン色素と汗で皮膚を守った。し
かし、紫外線を防ぎすぎるとビタミンD不足、低カルシウムになるので、
メラニン色素は少なくなった。

ビ 症 が進 ず

『NHKスペシャル 病の起源１』（NHK, 2009）

ビタミンD欠乏症によって，カルシウム・リンの吸収が進まず，骨のカルシウ

ム沈着障害が発生し、くる病、骨軟化症、骨粗鬆症などが引き起こされ
る．(Wikipedia)

2017年10月3日(火) 7

( p )
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メラニン色素の沈着と緯度メラニン色素の沈着と緯度

2017年10月3日(火) 8新カレッジICI



発達障がいとは？ 臨床医学では発達障がいとは？ 臨床医学では
自閉症スペクトラム障がい

つまり、一般人
も自閉症者も
、ゆるやかにつ

杉山登志郎『発達障害のいま』（講談社現代新書）

ながっている。

2017年10月3日(火) 9

杉山登志郎『発達障害のいま』（講談社現代新書）
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自閉症スペクトラム障がいは自閉症スペクトラム障がいは

発達凸凹（でこぼこ） 適応障がい発達凸凹（でこぼこ）＋適応障がい

＝発達障がい発達障
杉山登志郎『発達障害のいま』（講談社現代新書）

つまり、「発達凸凹（でこぼこ）はヒトが本来持
っている個性であり、「ヒトとしての多様性の
ひとつ」にすぎない。それが、社会的な価値観
の偏り（かたより）や いじめ、虐待（ぎゃく
たい）によ て 新しく発達障害が作られていたい）によって、新しく発達障害が作られてい
く」 。
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キム・ピークスと映画「レインマン」キム ピ クスと映画 レインマン」
(1988)のダスティン・ホフマン
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山下 清と「裸の大将」「放浪画家」山下 清と「裸の大将」「放浪画家」

新カレッジICI 122017年10月3日(火)



山下 清と「長岡の花火」 1950山下 清と「長岡の花火」 1950

13新カレッジICI2017年10月3日(火)

福島尚と「第133期 中間報告書 表紙」福島尚と「第133期 中間報告書 表紙」

14新カレッジICI2017年10月3日(火)

30000年前の壁画と自閉症児が30,000年前の壁画と自閉症児が
３歳の時に描いた絵の類似性？３歳の時に描いた絵の類似性？

Nicholas Humphrey Cave Art, Autism, and the Evolution of the Human 
Mind (Cambridge Archaeological Journal 8:2 (1998), pp. 165-91)

15新カレッジICI2017年10月3日(火)

多様性の高い（かのように思う）わたし達

2017年10月3日(火) 新カレッジICI 16



「おばあさん仮説」
～霊長類学から高齢者の存在意義を探る～

兵庫県立大学

自然・環境科学研究所

人と自然の博物館

三谷 雅純
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霊長類の寿命と生活ステージ

生
殖
後
期
間

生
殖
期
間

子
ど
も
期

幼
児
期

妊
娠
期
間

原猿類

ニホンザル

チンパンジー

ヒト

濱⽥ 譲 (2004) 
『科学』12⽉号
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チンパンジーの“じいさん”

チンパンジーの集団には、歯
が抜けて足腰の立たなくなっ
たオスの高齢者がいる。そん
なじいさんは、木に登れず、
普通のものが食べられない
ので、柔らかなくだものを砕
いて食べている。

しかし、ゴリラには、「じいさ
ん」はいない。なぜでしょう？

2017/10/10 新カレッジ ICI 4

ゴリラの“ばあさん”

ゴリラには“ばあ
さん”とよぶには
まだ若いが、それ
でも、コドモが自
分の下を離れた（
＝繁殖能力がなく
なっている）メス
がいる。

チンパンジーにも
“ばあさん”はい
る。

2017/10/10 新カレッジ ICI



孫を背負う、おばあさんチンパンジー

5

３歳の孫を背負う５４歳のお祖⺟さんチンパンジー ヒトでは７０歳に当たる ．
（2011年１⽉２⽇ 松沢哲郎さん撮影 ＹOMIURI online より）

2017/10/10 新カレッジ ICI 6

クリスティーン・ブライデンさんと孫
＜おばあさん仮説＞ (たとえば Hawkes et al., 
1997)

高齢者は、何かと病弱です。

2017/10/10 新カレッジ ICI
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アルツハイマー病の人の脳

2017/10/10 新カレッジ ICI 8

アルツハイマー病の「患者」
クリスティーン・ブライデンさん

2017/10/10 新カレッジ ICI



「アクティブ・シニア」と「スマート・シニア」

• 「アクティブ・シニア」：ライフ・スタイルに
こだわりを持ち，「（既存の何かを）したい」
と他⼈に要求するのではなく，新しい仕事を創
り出し，⾃分の⼈⽣を充実させる⼈びと（NTT 
出版『シニアよ，IT をもって地域にもどろう』）

• 「スマート・シニア」：流⾏に敏感で，スマー
トフォンやタブレット端末を使いこなし，情報
収集やオン・ライン・ショッピング，SNS（ソ
ーシャル・ネットワーキング・サービス）を楽
しむ⼈びと（朝⽇新聞出版『知恵蔵』）

2017/10/10 新カレッジ ICI 9 10

わたしの脳塞栓症の痕

2017/10/10 新カレッジ ICI
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皮質脊髄路（ひしつ・せきずい・ろ）
は、とても大切な神経の通り道

2017/10/10 新カレッジ ICI 12

言葉の障がい 私の場合は

・言うべき事を忘れてしまう。

・語想起ができなかった。

例えば、「か」から始まる言葉は、「カ

ナリア」「カエル」「（鳥の）カッコー」……

・構音障害（のどの筋肉のマヒ）

2017/10/10 新カレッジ ICI



今も自宅で続けている
言葉のリハビリテーション

•音読：疲れていない時、週、２
～３日は、興味のある本を30
分ほど音読します。音読をサボ
ると、講義やセミナーをしても
口がもごもごしてしまいます。

2017/10/10 新カレッジ ICI 13

自分で続けた
言葉のリハビリテーション

•原稿の執筆: 毎週、毎日新聞に
連載させてもらいました。800字に
まとめることに適度な緊張感があ
りました。連載は100回以上続き
ました。それが『ヒトは人のはじま
り』になりました．

2017/10/10 新カレッジ ICI 14

アクティブ・シニア障がい者？
2009年夏に、インドネシアのスマトラ島に行った

2017/10/10 新カレッジ ICI 15

われわれヒトとは、
何者なのでしょうか？

「我々はどこから来たのか？ 我々は何者なのか？ 我々はどこへ⾏くのか？」 (ポール・ゴーギャン 1897)

2017/10/10 新カレッジ ICI 16
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