
わたしたちヒトとは、
いったい何者なのか？

進化から見直す我われの『言葉』
と『こころ』、そして『社会』

三谷 雅純
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自己紹介
○ 霊⻑類学者でフィールド・ワーカーです。熱
帯林、特にアフリカ中央部やインドネシアの熱帯
林と霊⻑類の種間関係を研究しています（いまし
た）。
○ 2002年04⽉23⽇に脳⾎管に⾎栓が詰まる脳
塞栓症（のう・そくせん・しょう）（脳梗塞の⼀
種）になりました。
○⾝体障害者２級（重度障害者）です。
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この話題提供の参考文献
『ヒトは人のはじまり』

• わたしが毎⽇新聞に連載したエッ
セーをまとめた本です。

• 「⽣物学的な意味のヒトや、社会
に⽣きる⼈」の本質を探ることを
テーマにしています。

• この話題提供は、拙著『ヒトは⼈
のはじまり』（2011年、毎⽇新聞
社）に⽰した考え⽅に沿っています。
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•霊⻑類学（れいちょうるい・がく）とは︖
•類⼈猿（るいじんえん）の＜こころ＞︖
•ヒトの⼼の進化
•類⼈猿の「⾼齢個体」とヒトの＜おばあさ
ん＞仮説



故 伊谷純一郎
人類学者・霊長類学者

• ⼤分県⾼崎⼭でニホンザル社会の研究
• ニホンザルのコミュニケーション研究
• 『⾼崎⼭のサル』（1954年）
• アフリカでのチンパンジーの調査
• 『霊⻑類の社会構造』（1972年）
• 京都⼤学アフリカ地域研究センターを作っ
て焼畑農耕⺠族や狩猟⺠、遊牧⺠などの⽣
態を研究

• 兵庫県⽴⼈と⾃然の博物館準備室⻑
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伊谷（1953）の
ニホンザル群れの社会構造論
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河合雅雄
生態学者・霊長類学者

• カイウサギの飼育研究
• 宮崎県幸島のニホンザル研究
• 「プレカルチャー（前⽂化）」
• 研究チームのコーディネーター
• エチオピアのゲラダヒヒの研究
• カメルーンのドリル、マンドリルの研究
• 兵庫県⽴⼈と⾃然の博物館の館⻑
• 篠⼭の⾥⼭整備
• ⼦どもの森遊びの延⻑としてマレーシア、サバ
• 童話作家 草⼭万兎（くさやま・まと）
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河合（1969）の
ニホンザルのプレカルチャー論

上 イモをもって二足歩行する．

右 イモ洗い行動．１９５３年に，ニホンザルの１
歳半のメスが始めた．

ｃｆ．ミーム（meme）の文化的遺伝子の伝わり
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霊長類学は、何を問題にしているのか？
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チンパンジーの認識力？
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チンパンジーの超能力？
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山下 清と「裸の大将」「放浪画家」
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花 火 ⼭下 清 作
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チンパンジーが
タッチスクリーンに描いた絵
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どんなふうに描くのか？
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チンパンジーはこんな絵を描きます。
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この絵は、兵庫県⽴
⼈と⾃然の博物館４
階フロアースタッフ
の座っている側に
飾ってあります。



お母さんにお口の中の骨を見てもらっている怪獣
（ 3 歳男児）
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お父さんと大きくなったマキちゃん
（２歳女児）
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チンパンジーの描いた絵は
「言語の進化」に関係する？

•「象徴性」を⾳声⾔語に探すと，例えば＜バナナ＞とい
う⾳のつながりから，⽢い、⻩⾊の、細⻑い果物がイ
メージできます．

•しかし，＜バ＞＜ナ＞＜ナ＞は、ただの⾳のつながりに
過ぎません．

•この⾳のつながりから、形のない「イメージ」にむすび
つくのが「象徴性」です．
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ヒトの音声（＝聴覚）言語への進化

＜あーーーーあ＞（霊長類以外の動物）

＜あっ、あっ、あっ＞（霊長類）

声門や喉頭・咽頭の自由度が増すと

＜あっ、いっ、うっ＞

象徴性が身に付くと

＜えーと、わたし、ね＞
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「絵」は，「線」や「⾊」のつながりに過
ぎません．そこに共通の「イメージ」を⾒
つけるから，「怪獣」や「お⽗さんと私」
が⾒えるのです．

〈ことば〉は⾳の連なりに過ぎません．そ
こに共通の「イメージ」を感じるから，同
時に意味も感じるのです．

ニシローランドゴリラの家族
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ゴリラの“ばあさん”
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ゴリラには“ばあさ
ん”とよぶにはまだ
若いが、それでも、
コドモが⾃分の下を
離れたメスがいる。



チンパンジーのじいさん
チンパンジーの 集団

には、⻭が抜けて ⾜腰
の⽴たなくなった オス
の⾼齢者がいる。そん
なじいさんは、⽊に登
れず、普通のものが ⾷
べられないので、柔ら
かな くだものを砕いて
⾷べている。
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霊長類の寿命と生活ステージ
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高齢になると病気が出る．
たとえばアルツハイマー病の「患者」
クリスティーン・ブライデンさん
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クリスティーン・ブライデンさんと孫
＜おばあさん仮説＞ (たとえば Hawkes et al., 1997)
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孫を 背負う、おばあさんチンパンジー
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それにしても，われわれヒトとは
いったい何者なのでしょうか？
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「我々はどこから来たのか︖ 我々は何者なのか︖ 我々はどこへ⾏くのか︖」 (ポール・ゴーギャン 1897)


