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「読み書き障害の児童生徒の学習支援に資する教員用手引き書」 

 

はじめに 

平成 29年の学習指導要領の改訂では、これまで以上にインクルーシブ教育の推進が求め

られている。また、令和 3年 1月 26日に「令和の日本型学校教育」の構築を目指して～全

ての子供たちの可能性を引き出す、個別最適な学びと、協働的な学びの実現～」（中央教育

審議会答申）注 1 が示され、学校現場に「支援が必要な子供により重点的な指導を行うこと

など効果的な指導を実現」「特性や学習進度等に応じ、指導方法・教材等の柔軟な提供・設

定を行う」等の指導の個別化、「子供の興味・関心等に応じ、一人一人に応じた学習活動や

学習課題に取り組む機会を提供することで、子供自身が学習が最適となるよう調整する」な

どのように、子供に応じた学習の個別化も求められている。さらに、5月には「障害を理由

とする差別の解消の推進に関する法律」の改正法が成立し、これまでは民間事業者（私立の

学校等含む）の「努力義務」とされていた合理的配慮の提供が、国や地方公共団体などと同

様に「義務」（法的義務）とされた（合理的配慮の提供義務）注 2。 

 

各都道府県市町村教育委員会では、障害を抱える児童生徒の指導支援に資する教員用手

引き書を作成し、所轄学校等に配布すると共に研修をすすめ、また Web 上でも公開してい

る。これらの手引き書は、現場の教員にとって障害を抱える児童生徒を指導支援する際の一

つの基準となっているといえよう。 

しかしながら、手引き書の内容が、障害の定義や特徴を概括的に記述するに留まり、教育

現場での具体的な指導支援の方策を導き出せないものもあり、とくに通常学級に一定数在

籍するとされる「読み書き障害」（ディスレクシア）の児童生徒の学習に関わる指導・支援

については具体的な記述が乏しい傾向がある。小中学校における対象児童生徒への学習に

関わる具体的な指導・支援の実績の集積は、今後の児童生徒の進路開拓に資する合理的配慮

の申請に必要なエビデンスとなる重要なものであるにも関わらず、その実践の方法等につ

いては概括的、抽象的記述に終始しているものも存在する。 

本手引き書作成にあたっては、まず Web 上で公開されている都道府県教育委員会等作成

の教員用手引き書を網羅、分析し、読み書き障害の児童生徒の学習支援に関わる不可欠な項

目を整理、導出した。次に、一般教員が実施可能なアセスメント法、指導・支援後の評価や

フィードバック、情報の精査、合理的配慮等を踏まえた学習環境の提供等の項目や文部科学

省や公的研究機関および民間研究団体等の最新の研究や実践から得られた知見を追加し、

現場の教職員の対象児童生徒の具体的な指導支援とエビデンスの集積に資する新たな「読

み書き障害の児童生徒の学習支援に関わる教員用手引き書」とすることを目的とした。これ

によって教育現場での読み書き障害の児童生徒への合理的配慮の実施、申請を目途とした

教員と児童生徒に資する具体的な内容に富む「活用される指導支援の手引き書」としたい。 

なお、「読み書き障害の児童生徒の学習支援に資する教員用手引き書」は、この冊子（紙

媒体）以外に電子データ化し Web上に公開して必要に応じて更新を行うものとする注 3。 

 

注 
注 1：中央教育審議会答申「令和の日本型学校教育」の構築を目指して～全ての子供たちの可

能性を引き出す，個別最適な学びと，協働的な学びの実現～（令和 3年 1月 26日） 

「令和の日本型学校教育」の構築を目指して（答申）【本文】 (mext.go.jp) 

「令和の日本型学校教育」の構築を目指して（答申）【概要】 (mext.go.jp) 
注 2：「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」（改正法） 

内閣府 https://www8.cao.go.jp/shougai/suishin/sabekai.html 
注 3：国立研究開発法人科学技術振興機構（JST）「researchmap」の「冨山敦史」のマイポー

タル、資料公開参照（リンクアドレス https://researchmap.jp/sallygarden/） 

https://www.mext.go.jp/content/20210126-mxt_syoto02-000012321_2-4.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20210126-mxt_syoto02-000012321_1-4.pdf
https://www8.cao.go.jp/shougai/suishin/sabekai.html
https://researchmap.jp/sallygarden/
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凡例 

 

・本冊子「読み書き障害の児童生徒の学習支援に資する教員用手引き書」は、各都道府県、

政令指定都市教育委員会作成の「障害を抱える児童生徒を対象にした教員用手引き書」等の

中から、原則として「読み書き障害に関わる項目」を整理、抽出したものを基盤とした。 

 

・上記に加えて追加したものは、文部科学省のホームページ上に掲載された各種資料および

大学等の学術研究機関、教育研究機関、民間研究団体等の研究・実践の成果の中で、学校現

場の教職員が読み書きに困難を抱える児童生徒に対する具体的なの指導・支援の構築に資

するものとして、編者の責任で判断したものである。他にも見落としたものや掲載すべきも

のが多々あるが、今後、随時更新していくものとする。 

 

・本冊子は、全６部からなり、それぞれの大項目以下の項目に掲載されたＵＲＬリンクを検

索することで、目的の情報にアクセスできるように構成している。 

 

・ＵＲＬリンクの前に記された都道府県名等はその情報の発信元を示している。第６部資料

編の論文等については、ＵＲＬリンクから直接当該論文に接続できるものとその論文が収

められている研究機関レポジトリを介して接続できるものとがあることを予めお断りして

おく。 
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第１部 「読み書き障害とは」 

 

１ 定義 

①文部科学省 

・発達障害の定義 

発達障害について https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/hattatu.htm 

発達障害とは、発達障害者支援法において「自閉症、アスペルガー症候群その他の広汎

性発達障害、学習障害、注意欠陥多動性障害その他これに類する脳機能の障害であって

その症状が通常低年齢において発現するものとして政令で定めるもの」と定義してい

る。 

 

・学習障害の定義 

 学習障害とは https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/mext_00808.html 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1298161.htm 

 学習障害とは、基本的には全般的な知的発達に遅れはないが、「聞く」「話す」「読む」

「書く」「計算する」又は「推論する」能力のうち特定のものの習得と使用に著しい困

難を示す様々な状態を示すものである。学習障害は、その原因として，中枢神経系に何

らかの機能障害があると推定されるが、視覚障害、聴覚障害、知的障害、情緒障害など

の障害や、環境的な要因が直接的な原因となるものではない。」と定義している。 

 

・学習障害と読み書き障害 

文部科学省では，発達性読み書き障害（ディスレクシア）は，学習障害の一部として位

置付けられている。 

学習障害とは、基本的には全般的な知的発達に遅れはないが、聞く、話す、読む、書く、

計算する又は推論する能力のうち特定のものの習得と使用に著しい困難を示す様々な

状態を指すものである。学習障害は、その原因として中枢神経系に何らかの機能障害が

あると推定されるが、視覚障害、聴覚障害、知的障害、情緒障害などの障害や、環境的

な要因が直接の原因となるものではない。（平成 11 年７月「学習障害児に対する指導に

ついて（報告）」より抜粋） 

 学習障害児に対する指導について（報告）：文部科学省 (mext.go.jp) 

 

②発達性ディスレクシア研究会 

 発達性ディスレクシア協会は， 

発達性ディスレクシアは、神経生物学的原因による障害である。その基本的特徴は、文

字（列）の音韻（列）化や音韻（列）に対応する文字（列）の想起における正確性や流

暢性の困難さである。こうした困難さは，音韻能力や視覚認知力などの障害によるもの

であり、年齢や全般的知能の水準からは予測できないことがある。聴覚や視覚などの感

覚器の障害や環境要因が直接の原因とはならない。（2018年 2月改訂） 

と定義している。 

 発達性ディスレクシア研究会 http://square.umin.ac.jp/dyslexia/factsheet.html 

「ディスレクシアを理解するために」（平成 26年 4月 1日発行） 

http://square.umin.ac.jp/dyslexia/FactsheetJDRA_002.pdf 

 

③国際ディスレクシア協会 

  国際ディスレクシア協会では， 

Dyslexiaは、神経生物学的原因に起因する特異的学習障害である。その特徴は、正確

かつ（または）流暢な単語認識の困難さであり、綴りや文字記号音声化の拙劣さであ

る。こうした困難さは、典型的には、言語の音韻的要素の障害によるものであり、し

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/hattatu.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/mext_00808.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1298161.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/002.htm
http://square.umin.ac.jp/dyslexia/factsheet.html
http://square.umin.ac.jp/dyslexia/FactsheetJDRA_002.pdf
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ばしば他の認知能力からは予測できないものであり、また、通常の授業も効果的では

ない。二次的には、結果的に読解や読む機会が少なくなるという問題が生じ、それは

語彙の発達や背景となる知識の増大を妨げるものとなり得る（2003宇野彰訳）。 

と定義している。 

 発達性ディスレクシア研究会 http://square.umin.ac.jp/dyslexia/factsheet.html 

 

２ 発達性読み書き障害（ディスレクシア）とは何か  

  以上の定義から、発達性読み書き障害（ディスレクシア）は、神経生物学的に起因す

る障害であり、文字（列）の音韻（列）化や音韻（列）に対応する文字（列）の想起にお

ける正確性や流暢性の困難さが特徴であることがわかる。 

  宇野彰は、発達性読み書き障害について 

発達性読み書き障害は Developmental Dyslexia の日本語訳である。Dyslexia は直訳

すると「読みの障害」だが、このディスレクシアには先天性と考えられるものと、大脳

の損傷後に生じる「後天性ディスレクシア」があるため、単に「ディスレクシア」とは

呼べず、「発達性」を付けることが適している。この障害は，読めなければ書けないた

め多くの場合「発達性読み書き障害」と翻訳される。「dyslexia」の「dys-」はうまく

いかない、困難、不具合などを意味する接頭語で、「-lexia」は「～な読み方」という

ような意味がある。ここから、「dyslexia」は、読みに困難がある障害と考えられる。

そして、読めなければ書けないため一般的には、「発達性読み書き障害」のことを指し

ていると考えられる。 

と述べている。 

※発達性 dyslexia(発達性読み書き障害)-臨床の現場から-<小特集>言語障害を通し

て再考する音声言語情報処理-､春原則子・宇野彰､日本音響学会誌 2007年 63巻 

7号 375-379 ja (jst.go.jp) 

ここから、ディスレクシアは，直訳すると「読みの障害」であるが、実際は読めなけれ

ば書けないため、「読み書き障害」として考えられていることが分かる。 

  なお、文部科学省の学習障害の定義における、読み書きの能力については、上記の国際

ディスレクシア協会や発達性ディスレクシア協会の定義のように，言語や音韻の流暢性や

正確性については述べられていない。 

 

・発達性読み書き障害（ディスレクシア）とは何か  

福井県（http://www.fukuisec.ed.jp） 

山梨県（http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支

援/特別支援教育担当） 

・学習障害（LD）とは何か 

京都府（http://www1.kyoto-be.ne.jp/ed-center/syokyoiku/pdfsyogaiji/ld1.pdf） 

愛知県（https://www.pref.aichi.jp/uploaded/attachment/327180.pdf） 

山梨県（http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支

援/特別支援教育担当） 

 

３ 通常学級に在籍する読み書きが困難な児童生徒 

発達性読み書き障害の出現率 

  文部科学省では、発達性読み書き障害(ディスレクシア)の独立した調査はしていない。 

 文部科学省が、2012 年に「通常の学級に在籍する発達障害の可能性のある特別な教育的

支援を必要とする児童生徒に関する調査結果について」を発表している。この調査による

と、知的発達に遅れはないものの「聞く」「話す」「読む」「書く」「計算する」「推論する」

ことに一つあるいは複数で著しい困難を示すと担任教員が回答した児童生徒の割合は

4.5％であった。 

http://square.umin.ac.jp/dyslexia/factsheet.html
https://www.jstage.jst.go.jp/browse/jasj/-char/ja
https://www.jstage.jst.go.jp/article/jasj/63/7/63_KJ00004621136/_pdf/-char/ja
http://www.fukuisec.ed.jp/
http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
http://www1.kyoto-be.ne.jp/ed-center/syokyoiku/pdfsyogaiji/ld1.pdf
https://www.pref.aichi.jp/uploaded/attachment/327180.pdf
http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
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※文部科学省「通常の学級に在籍する発達障害の可能性のある特別な教育的支援を必

要とする児童生徒に関する調査結果について」

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1328729.htm 

 

宇野彰（2016）は，日本語における読み障害の出現頻度についてひらがなで 0.2％、カタ

カナで 1.4％、漢字で 6.9％と報告している。また、書字障害の出現頻度はひらがなで 1.6％、

カタカナで 3.8％、漢字で 6.1％と述べている。 

ひらがなやカタカナは漢字と比べると出現頻度が低く、漢字の読み書きで困難さを抱え

る児童生徒の割合の方が高い。漢字は、一つの漢字でも読み方が複数あるものが多い。一方、

ひらがなやカタカナは一文字に対して音が一つと決まっていることから漢字と比較して出

現頻度が低くなっていると考えられる。（※のⅢ.出現頻度 参照） 

※発達性読み書き障害､宇野彰､高次脳機能研究（旧 失語症研究）2016年 36巻 2号 

170-176 ja (jst.go.jp) 

 

 

 

第２部 障害特性、困難さ 

 

１ 障害特性 

・国立研究開発法人 国立成育医療研究センター 

https://www.ncchd.go.jp/hospital/sickness/children/007.html 

https://www.ncchd.go.jp/hospital/about/section/heart/dyslexia/index.html 

https://www.ncchd.go.jp/hospital/about/section/heart/dyslexia/movie.html 

・国立特別支援教育総合総合研究所 

「インターネットによる講義配信 NISEまなびラボ」 

https://www.nise.go.jp/nc/training_seminar/online 

「研究成果報告書・調査報告書・ガイドブック等」 

https://www.nise.go.jp/nc/report_material/research_results_publications/speciali

zed_research#!#guidebook 

「リーフレット」 

https://www.nise.go.jp/nc/report_material/research_results_publications/leaflet 

発達障害教育推進センター 

「研修講義動画」 

http://cpedd.nise.go.jp/douga 

 

２ 困難さ 

 

 学びを進めるあたっての以下の障壁が考えられる。 

・小学校…平仮名、片仮名、漢字（教育漢字）、アルファベット（ローマ字）、数字（算数） 

・中学校…漢字（教育漢字・常用漢字）、英語、数字（数学） 

・高等学校…漢字（常用漢字）、英語、数字(数学) 

 

⓪ 未就学段階における特性 

・文字（読字・書字）に興味を示さない 

・国立特別支援教育総合総合研究所「幼児期の発達障害」（発達障害教育推進センター） 

https://www.youtube.com/watch?v=XVTmzFYNE1c 

 

 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1328729.htm
https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/36/2/36_170/_article/-char/ja
https://www.jstage.jst.go.jp/browse/hbfr/-char/ja
https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/36/2/36_170/_pdf/-char/ja
https://www.ncchd.go.jp/hospital/sickness/children/007.html
https://www.ncchd.go.jp/hospital/about/section/heart/dyslexia/index.html
https://www.ncchd.go.jp/hospital/about/section/heart/dyslexia/movie.html
https://www.nise.go.jp/nc/training_seminar/online
https://www.nise.go.jp/nc/report_material/research_results_publications/specialized_research#!
https://www.nise.go.jp/nc/report_material/research_results_publications/specialized_research#!
https://www.nise.go.jp/nc/report_material/research_results_publications/leaflet
http://cpedd.nise.go.jp/douga
https://www.youtube.com/watch?v=XVTmzFYNE1c
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① 小学生低学年段階で見られる困難さ 

・平仮名、片仮名の読字や書字に困難、 

・漢字の読字や書字に困難 

・数字の読字や書字の困難 

・ノート記述の困難 

・宿題の困難 

 

② 小学生中学年段階で見られる困難さ 

・平仮名、片仮名の読字や書字に困難、 

・漢字の読字や書字に困難 

・アルファベットの読字や書字に困難 ※英語学習の綴りと発音の問題 

・数字の読字や書字の困難 

・ノート記述の困難 

・宿題の困難 

 

③ 小学生高学年段階で見られる困難さ 

・平仮名、片仮名の読字や書字に困難、 

・漢字の読字や書字に困難→学年別漢字配当表（教育漢字）の習得困難 

→小学校教科書の読解困難 

・アルファベットの読字や書字に困難 ※英語学習の綴りと発音の問題 

・数字の読字や書字の困難 

・ノート記述の困難 

・宿題の困難（作文課題の困難等） 

 

④ 中学校段階で見られる困難さ 

・平仮名、片仮名の読字や書字に困難 

・漢字の読字や書字に困難 

→学年別漢字配当表（教育漢字）の習得困難 

→中学校教科書の読解困難 

→常用漢字の習得困難 

・アルファベットの読字や書字に困難 ※英語学習の綴りと発音の問題 

→英語科学習の困難 

・数字の読字や書字の困難→数学科学習の困難 

・ノート記述の困難、ノート提出の困難 

・宿題の困難 

・定期テストの困難 

・高校入試の困難 

 

・福井県 福井県特別支援教育センター「読みや書きに困難さがある児童生徒に対するアセ

スメント・指導・支援パッケージ」 

http://sky.netcommons.net/fukuisec/htdocs/?action=multidatabase_action_main_file

download&download_flag=1&upload_id=657&metadata_id=141 

 

⑤ 高校段階で見られる困難さ 

・NISE 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所 

「高等学校における発達障害等の特別な支援を必要とする生徒への指導・支援に関する

研究」の「１．発達障害のある子どもの思春期における状態像の把握 （3）LD P164」 

https://www.nise.go.jp/cms/resources/content/9719/seika4.pdf 

http://sky.netcommons.net/fukuisec/htdocs/?action=multidatabase_action_main_filedownload&download_flag=1&upload_id=657&metadata_id=141
http://sky.netcommons.net/fukuisec/htdocs/?action=multidatabase_action_main_filedownload&download_flag=1&upload_id=657&metadata_id=141
https://www.nise.go.jp/cms/resources/content/9719/seika4.pdf
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・厚生労働科学研究費補助金（平成 23-25年度）『発達障害者の生涯発達における認知特性

面からの能力評価方法の開発と活用ガイドラインの作成に関わる研究』（代表者：上野一彦）

｢資料 2 高等学校における LD（読み書き・数学の困難）への気づきのための手引き 

http://www.rehab.go.jp/ddisonly/?action=common_download_main&upload_id=3179 

・「漢字書字障害のある生徒への支援方法の検討」大櫃達也・稲垣卓司、島根大学教育学部

附属教育支援センター、教育臨床総合研究 17、2018 

https://www.edu.shimane-u.ac.jp/_files/00158220/2018-04.pdf 

 

⑥ 大学・専門学校段階で見られる困難さ 

・大学生のための読字・書字課題と 読み書き支援ニーズ尺度の開発、高橋知音・三谷絵音、

高等教育と障害,1(1)1-12,2019. 

https://ahead-japan.org/journal/01-01/vol01-no01-01.pdf 

 

⑦ 社会生活（就職・就労）で見られる困難さ 

 ・成人ディスレクシア toraの独り言 

https://elpis.works/tora/ 

http://www.budousha.co.jp/booklist/book/yomenakutemo.htm 

 

⑧ 二次障害 

・国立特別支援教育総合総合研究所(13)二次障害の理解と対応（発達障害教育推進センタ

ー） 

http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/b73ce7dcee4b89bd5ecd0a01dc83938a

?frame_id=4735 

・成人ディスレクシア tora の独り言 

https://elpis.works/tora/ 

http://www.budousha.co.jp/booklist/book/yomenakutemo.htm 

・Never give up on learning by yourself | Tomonao Matsuya | TEDxKids@Chiyoda 

https://www.youtube.com/watch?v=N7eynLv5TIA 

https://www.ledex.co.jp/mailmag/20171208/ 

・メルマガ情報|レデックス株式会社 (ledex.co.jp) 

 

・文部科学省・科学技術・学術政策研究所 (NISTEP)ライブラリ 

「読み書きのみの学習困難（ディスレキシア）への対応策、石井加代子」 

https://nistep.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_v

iew_main_item_detail&item_id=5294&item_no=1&page_id=13&block_id=21 

 

 

 

第３部 実態把握（アセスメント） 

 

読み書き困難を呈する児童生徒を目の前にして、教員がまずできることは、学習場面での

困難さを把握することである。稲垣他（2010）※によれば、特異的読字障害あるいは発達性

読み書き障害（発達性ディスレクシア、developmental dyslexia;DD）を含む「読み能力の

障害（reading disorder;RD ）」をもつ児童の診断に際しては下記手順を用いることとして

いる。 

１．問診（発達歴、養育歴、教育歴、家族歴、病歴等）→ 

２．症状チェック（チェックシート等）→ 

３．検査 

http://www.rehab.go.jp/ddisonly/?action=common_download_main&upload_id=3179
https://www.edu.shimane-u.ac.jp/_files/00158220/2018-04.pdf
https://ahead-japan.org/journal/01-01/vol01-no01-01.pdf
https://elpis.works/tora/
http://www.budousha.co.jp/booklist/book/yomenakutemo.htm
http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/b73ce7dcee4b89bd5ecd0a01dc83938a?frame_id=4735
http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/b73ce7dcee4b89bd5ecd0a01dc83938a?frame_id=4735
https://elpis.works/tora/
http://www.budousha.co.jp/booklist/book/yomenakutemo.htm
https://www.youtube.com/watch?v=N7eynLv5TIA
https://www.ledex.co.jp/mailmag/20171208/
https://www.ledex.co.jp/mailmag/tag/%E9%AB%98%E6%9D%BE%E5%B4%87
https://nistep.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=5294&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://nistep.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=5294&item_no=1&page_id=13&block_id=21
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①医学的検査： 

ａ 頭部画像検査〈ＭＲＩ、ＣＴ等〉、 

ｂ 脳血流検査、 

ｃ 機能的画像検査〈機能的ＭＲＩ（ｆＭＲＩ）〉、 

ｄ 事象関連電位検査） 

②神経心理検査（心理検査）： 

ａ WISC 

ｂ k-ABC 

ｃ 視覚認知検査 

ｄ 記憶力検査 

ｅ 言語機能検査 

ｆ その他の検査 

４．ひらがな読み検査→ 

５．次段階の検査へ→ 
※特異的発達障害診断・治療のための実践ガイドライン―わかりやすい診断手順と

支援の実際､稲垣真澄編､特異的発達障害の臨床診断と治療指針作成に関する研究

チーム､2010 

 

上記のような専門的な検査や診断は、資格をもたない教員には実施できないが、それに先

だって、児童生徒、保護者への聞き取りや実態を把握するためのチェックシートなどを用い

ることができる。そして、これらを行うことが、次段階の専門家による検査・診断、支援等

へと繋いでいく基盤となるとともに、授業現場での支援や配慮を具体化する第一歩となる。 

 

１ チェックシート、チェック表（専門資格をもたない学校教員が使える） 

 

・子ども理解の方法 

・アセスメントの進め方と振り返り（フィードバック） 

 

★発達障害チェックリストリンク（文部科学省、各教育委員会作成） 

・文科省障害のある子供の教育支援の手引～子供たち一人一人の教育的ニーズを踏まえた

学びの充実に向けて～手引第 3編 

https://www.mext.go.jp/content/20210629-mxt_tokubetu01-000016487_02.pdf 

・京都府教育総合センター 

http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-

center/cms_files/tokubetusien/yomikaki/doc_r1yomikaki_02.pdf 

ＩＣＴを活用した個に応じた指導法の研究 ～合理的配慮の提供の推進を目指して～ 

通級指導教室における読み書きに困難のある児童生徒への ICT活用研究報告 

http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-

center/cms/?action=common_download_main&upload_id=2547 

・大阪市教育委員会指導部 幼児・児童・生徒に関するチェックリスト 

http://www.ocec.jp/shidoubu/index.cfm/9,0,139,html 

・富山県総合教育センター 先生が気づいて動けるチェックリスト  

http://center.tym.ed.jp/wp-content/uploads/2019cl_full.pdf 

・広島県教育委員会 気になる生徒の支援につなげる チェックリスト 

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/uploaded/attachment/272547.pdf 

・山形県教育庁 特別な支援が必要な児童生徒の気づきのためのチェックリスト 

https://www.pref.yamagata.jp/documents/5042/risuto.pdf 

・滋賀県総合教育センター 

https://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=%E7%89%B9%E7%95%B0%E7%9A%84%E7%99%BA%E9%81%94%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E3%81%AE%E8%87%A8%E5%BA%8A%E8%A8%BA%E6%96%AD%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E6%8C%87%E9%87%9D%E4%BD%9C%E6%88%90%E3%81%AB%E9%96%A2%E3%81%99%E3%82%8B%E7%A0%94%E7%A9%B6%E3%83%81%E3%83%BC%E3%83%A0&text=%E7%89%B9%E7%95%B0%E7%9A%84%E7%99%BA%E9%81%94%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E3%81%AE%E8%87%A8%E5%BA%8A%E8%A8%BA%E6%96%AD%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E6%8C%87%E9%87%9D%E4%BD%9C%E6%88%90%E3%81%AB%E9%96%A2%E3%81%99%E3%82%8B%E7%A0%94%E7%A9%B6%E3%83%81%E3%83%BC%E3%83%A0&sort=relevancerank&search-alias=books-jp
https://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=%E7%89%B9%E7%95%B0%E7%9A%84%E7%99%BA%E9%81%94%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E3%81%AE%E8%87%A8%E5%BA%8A%E8%A8%BA%E6%96%AD%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E6%8C%87%E9%87%9D%E4%BD%9C%E6%88%90%E3%81%AB%E9%96%A2%E3%81%99%E3%82%8B%E7%A0%94%E7%A9%B6%E3%83%81%E3%83%BC%E3%83%A0&text=%E7%89%B9%E7%95%B0%E7%9A%84%E7%99%BA%E9%81%94%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E3%81%AE%E8%87%A8%E5%BA%8A%E8%A8%BA%E6%96%AD%E3%81%A8%E6%B2%BB%E7%99%82%E6%8C%87%E9%87%9D%E4%BD%9C%E6%88%90%E3%81%AB%E9%96%A2%E3%81%99%E3%82%8B%E7%A0%94%E7%A9%B6%E3%83%81%E3%83%BC%E3%83%A0&sort=relevancerank&search-alias=books-jp
https://www.mext.go.jp/content/20210629-mxt_tokubetu01-000016487_02.pdf
http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms_files/tokubetusien/yomikaki/doc_r1yomikaki_02.pdf
http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms_files/tokubetusien/yomikaki/doc_r1yomikaki_02.pdf
http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms/?action=common_download_main&upload_id=2547
http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms/?action=common_download_main&upload_id=2547
http://www.ocec.jp/shidoubu/index.cfm/9,0,139,html
http://center.tym.ed.jp/wp-content/uploads/2019cl_full.pdf
http://center.tym.ed.jp/wp-content/uploads/2019cl_full.pdf
http://center.tym.ed.jp/wp-content/uploads/2019cl_full.pdf
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/uploaded/attachment/272547.pdf
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/uploaded/attachment/272547.pdf
https://www.pref.yamagata.jp/documents/5042/risuto.pdf
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https://www.palmclinic.net/wp-

content/themes/mymall/img/consultation/checklist_school.pdf 

https://www.shiga-ec.ed.jp/www/contents/1439186577002/simple/guidebook.pdf 

https://www.pref.shiga.lg.jp/file/attachment/5187625.pdf 

・千葉県教育委員会 生徒の学びを支えるための授業チェックシート 

独立行政法人国立特別支援教育総合研究所発達障害教育情報センター 

https://www.ice.or.jp/nc/?action=common_download_main&upload_id=819 

・長野県教育委員会 実態把握のためのチェックシート（PDF：261KB） 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/tokubetsu-

shien/tokubetsushien/series/documents/checksheet.pdf 

・特別支援教育デザイン研究会 特別支援教育 すぐに使える プリント教材＋English  

https://sn1.e-kokoro.ne.jp/english/about/checklist.html 

・新潟大学教職大学院長澤研究室 発達障害・発達障害･特別支援教育関係の資料  

http://www.ed.niigata-u.ac.jp/~nagasawa/nagasawahomepage2-2.html 

・大阪府教育庁 https://www.pref.osaka.lg.jp/attach/36467/00000000/sassi.pdf 

・長崎県教育委員会 高等学校における特別支援教育ガイドブック～実践編～（平成２４年

３月） 

https://www.edu-c.news.ed.jp/web_contents/cyouken/h28seikabutsu/gaidbook.pdf 

・国立特別支援教育総合研究所（支援の実際） 

https://www.nise.go.jp/cms/resources/content/403/c-83.pdf 

・岡山県教育庁 通常学級の 特別支援教育ガイド 

https://www.pref.okayama.jp/uploaded/life/420961_3599396_misc.pdf 

・高知県教育委員会西部教育事務所 特別支援教育  

https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/310307/h22-tokubetusien.html 

・高知県教育委員会 すべての子どもが輝く校内支援体制づくりガイドブック 

https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/311001/files/2017041000188/file_20174101173

23_1.pdf 

・滋賀県教育委員会 特別支援教育の視点を生かした授業づくりヒント集 つまづきの整

理表 https://www.pref.shiga.lg.jp/file/attachment/4041983.pdf 

・秋田県総合教育センター https://www.akita-c.ed.jp/~ctok/reference.html 

・東京都教育委員会  

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/special_clas

s/files/kaitei/03.pdf 

・京都府教育委員会 

http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-

center/cms_files/tokubetusien/yomikaki/doc_r1yomikaki_02.pdf 

・静岡市発達障害者支援センターきらり 発達障害の理解と支援のために   

発達障害の理解と支援のために (shizuoka.lg.jp) 

・独立行政法人教職員支援機構 各教育委員会等作成教材一覧 

https://www.nits.go.jp/documents/materials/ 

・横浜市立仏向小学校 COLABO教室 

https://www.city.sendai.jp/kikakuchose/documents/1kouenn2.pdf 

・佐賀県教育センター 読み書き等のつまずきに対する「見る力」を高めるトレーニングの

活用  

https://www.saga-ed.jp/kenkyu/kenkyu_chousa/h22/10_tokubetu-sien/site_map.htm 

・釧路教育研究センター 「通常の学級におけるユニバーサルデザイン（UD）を意識した手

立てについて」 

https://www.city.kushiro.lg.jp/common/000137586.pdf 

https://www.palmclinic.net/wp-content/themes/mymall/img/consultation/checklist_school.pdf
https://www.palmclinic.net/wp-content/themes/mymall/img/consultation/checklist_school.pdf
https://www.shiga-ec.ed.jp/www/contents/1439186577002/simple/guidebook.pdf
https://www.pref.shiga.lg.jp/file/attachment/5187625.pdf
https://www.ice.or.jp/nc/?action=common_download_main&upload_id=819
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/tokubetsu-shien/tokubetsushien/series/documents/checksheet.pdf
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/tokubetsu-shien/tokubetsushien/series/documents/checksheet.pdf
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/tokubetsu-shien/tokubetsushien/series/documents/checksheet.pdf
https://sn1.e-kokoro.ne.jp/english/about/checklist.html
http://www.ed.niigata-u.ac.jp/~nagasawa/nagasawahomepage2-2.html
http://www.ed.niigata-u.ac.jp/~nagasawa/nagasawahomepage2-2.html
http://www.ed.niigata-u.ac.jp/~nagasawa/nagasawahomepage2-2.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/attach/36467/00000000/sassi.pdf
https://www.edu-c.news.ed.jp/web_contents/cyouken/h28seikabutsu/gaidbook.pdf
https://www.nise.go.jp/cms/resources/content/403/c-83.pdf
https://www.nise.go.jp/cms/resources/content/403/c-83.pdf
https://www.nise.go.jp/cms/resources/content/403/c-83.pdf
https://www.pref.okayama.jp/uploaded/life/420961_3599396_misc.pdf
https://www.pref.okayama.jp/uploaded/life/420961_3599396_misc.pdf
https://www.pref.okayama.jp/uploaded/life/420961_3599396_misc.pdf
https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/310307/h22-tokubetusien.html
https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/311001/files/2017041000188/file_2017410117323_1.pdf
https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/311001/files/2017041000188/file_2017410117323_1.pdf
https://www.pref.shiga.lg.jp/file/attachment/4041983.pdf
https://www.akita-c.ed.jp/~ctok/reference.html
http://www.kyoiku.metro.tokyo.jp/school/primary_and_junior_high/special_class/files/kaitei/03.pdf
http://www.kyoiku.metro.tokyo.jp/school/primary_and_junior_high/special_class/files/kaitei/03.pdf
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/special_class/files/kaitei/03.pdf
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/special_class/files/kaitei/03.pdf
http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms_files/tokubetusien/yomikaki/doc_r1yomikaki_02.pdf
http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms_files/tokubetusien/yomikaki/doc_r1yomikaki_02.pdf
https://www.city.shizuoka.lg.jp/000087685.pdf
https://www.nits.go.jp/documents/materials/
https://www.city.sendai.jp/kikakuchose/documents/1kouenn2.pdf
https://www.saga-ed.jp/kenkyu/kenkyu_chousa/h22/10_tokubetu-sien/site_map.htm
https://www.city.kushiro.lg.jp/common/000137586.pdf
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・京都府作業療法士会 特別支援教育 OT チーム https://kyoto-ot.jimdo.com 

特別支援教育 OTチーム - 京都府作業療法士会 (jimdo.com) 

ダウンロード資料 - 京都府作業療法士会 (jimdo.com) 

・宮城県立気仙沼支援学校支援部 

https://keyou.myswan.ed.jp/support 

 

２ 読み書き検査（専門職対象含む） 

① WISC-Ⅳ知能検査 

・日本文化科学社 

WISC™-IV知能検査 | 製品一覧 | 心理検査を探す | 日本文化科学社 (nichibun.co.jp) 

・ADSの森 

【WISC-Ⅳ】結果の見方｜これさえ見れば疑問は全て解消！ | ASD の森 (asd-

autism.net) 

② 改訂版 標準読み書きスクリーニング検査 STRAW-R  

・インテルナ出版 https://www.intern.co.jp/?p=2759 

③ 小・中学生の読み書きの理解 URAWSSⅡ  

・株式会社 atacLab エイタックラボ Microsoft Word - 書籍案内 URAWSS II - 

Ver.3.doc (atac-lab-products.com) 

・サクセス・ベル株式会社  http://www.saccess55.co.jp/untitled545.html 

・読み書き配慮 https://yomikaki.or.jp/%EF%BC%8326-1-aruyoselect200120/ 

・通級による指導を契機とした合理的配慮の提供の広がり ～得意な力を活用した支援に

よる、児童の変容を通して～江南市立古知野南小学校教諭 前田恵理 

https://www.chuden-edu.or.jp/oubo/oubo2/kekka2021/pdf/main2021-03.pdf 

④ 日本版 K-ABC-Ⅱ 

・日本 K-ABCアセスメント学会 https://www.k-abc.jp/about/ 

・株式会社丸善 心理・教育アセスメントバッテリー『日本版 KABC-II』 - 丸善出版 理

工・医学・人文社会科学の専門書出版社 (maruzen-publishing.co.jp) 

⑤ 脳バランサー  

・レデックス株式会社 

https://www.ledex.co.jp/products/cb002pro2.php 

 

３ アセスメントの活用 

※限局性学習障害（症）のアセスメント 特集 限局性学習症(学習障害)（Ⅱ）宇野彰 

児童青年精神医学とその近接領域/58 巻 (2017) 3 号 ja (jst.go.jp) 

 

・東京都 『読めた』『わかった』『できた』読み書きアセスメント 活用＆支援マニュアル 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/special_needs_education/fil

es/guideline/yomikakiasesumento.pdf 

・千葉県 「アセスメントに利用される諸検査等」 

https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shien/tokubetsushien/documents/193syou10ase

sumento.pdf 

・福井県 福井県特別支援教育センター「アセスメントの紹介」 

http://sky.netcommons.net/fukuisec/htdocs/?action=multidatabase_action_main_file

download&download_flag=1&upload_id=658&metadata_id=141 

・福井県 福井県特別支援教育センター「読みや書きに困難さがある児童生徒に対するアセ

スメント・指導・支援パッケージ」 

http://sky.netcommons.net/fukuisec/htdocs/?page_id=113 

・近藤武夫 「読み書きのアセスメント」東京大学先端科学技術研究センター 

https://kyoto-ot.jimdo.com/
https://kyoto-ot.jimdo.com/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0/%E5%B1%80-%E9%83%A8-%E5%A7%94%E5%93%A1%E4%BC%9A%E7%B4%B9%E4%BB%8B/%E7%89%B9%E5%88%A5%E6%94%AF%E6%8F%B4%E6%95%99%E8%82%B2ot%E3%83%81%E3%83%BC%E3%83%A0/
https://kyoto-ot.jimdo.com/%E8%B3%87%E6%96%99-%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%82%AF/%E3%83%80%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%89%E8%B3%87%E6%96%99/
https://keyou.myswan.ed.jp/support
https://www.nichibun.co.jp/seek/kensa/wisc4.html
https://asd-autism.net/parenting-information/how-to-read-the-wisc-result/
https://asd-autism.net/parenting-information/how-to-read-the-wisc-result/
https://www.intern.co.jp/?p=2759
http://atac-lab-products.com/urawss/urawss2.pdf
http://atac-lab-products.com/urawss/urawss2.pdf
http://www.saccess55.co.jp/untitled545.html
https://yomikaki.or.jp/%EF%BC%8326-1-aruyoselect200120/
https://www.chuden-edu.or.jp/oubo/oubo2/kekka2021/pdf/main2021-03.pdf
https://www.k-abc.jp/about/
https://www.maruzen-publishing.co.jp/info/n19531.html
https://www.maruzen-publishing.co.jp/info/n19531.html
https://www.ledex.co.jp/products/cb002pro2.php
https://www.jstage.jst.go.jp/browse/jscap/-char/ja
https://www.jstage.jst.go.jp/browse/jscap/58/3/_contents/-char/ja
https://www.jstage.jst.go.jp/article/jscap/58/3/58_351/_pdf/-char/ja
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/special_needs_education/files/guideline/yomikakiasesumento.pdf
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/special_needs_education/files/guideline/yomikakiasesumento.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shien/tokubetsushien/documents/193syou10asesumento.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shien/tokubetsushien/documents/193syou10asesumento.pdf
http://sky.netcommons.net/fukuisec/htdocs/?action=multidatabase_action_main_filedownload&download_flag=1&upload_id=658&metadata_id=141
http://sky.netcommons.net/fukuisec/htdocs/?action=multidatabase_action_main_filedownload&download_flag=1&upload_id=658&metadata_id=141
http://sky.netcommons.net/fukuisec/htdocs/?page_id=113
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https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/detail/__icsFiles/afieldfile/2

019/06/17/1378381_12_002_1.pdf 

・子どもの理解を深める!「読み書き」アセスメントツールの活用法 福島賢和 

LD,ADHD&ASD 明治図書 2020年 10月号 

ＬＤ，ＡＤＨＤ＆ＡＳＤ 2020年 10月号 子ども理解を深める！「読み書き」アセスメント

ツールの活用法 - 明治図書オンライン (meijitosho.co.jp) 

 
 

 

第４部 支援・指導 

 

１ アクセシビリティ （Microsoft、Google、Apple） 

①Microsoft  

・「学習に困難のある子どものテクノロジー活用」 

https://www.microsoft.com/ja-jp/enable/study 

・「学習を支援するプログラム・事例・資料」 

https://www.microsoft.com/ja-jp/enable/dyslexia 

 

②Google  

・「Chromebookヘルプ」 

https://support.google.com/chromebook/answer/177893?hl=ja 

・Android ユーザー補助機能の概要  

https://support.google.com/accessibility/android/answer/6006564?hl=ja 

 

③Apple 

・「必要に応じてカスタマイズ」 

https://www.apple.com/jp/accessibility/ 

・教師のみなさんに役立つヒント 30 

30Time-SavingTipsforTeachers_JP.pdf (apple.com) 

 

２ フォント UD（フォント他） 

①モリサワ 「UD 書体」 

https://www.morisawa.co.jp/fonts/udfont/ 

https://www.morisawa.co.jp/products/fonts/voices/3827 

 

②Microsoft 「UDデジタル教科書体」 

https://customers.microsoft.com/ja-jp/story/825364-nara-prefecture-education-

windows10-jp-japan 

 

※奈良県生駒市の活用例  

https://www.city.ikoma.lg.jp/cmsfiles/contents/0000016/16969/310326_02.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/detail/__icsFiles/afieldfile/2019/06/17/1378381_12_002_1.pdf
https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/detail/__icsFiles/afieldfile/2019/06/17/1378381_12_002_1.pdf
https://www.meijitosho.co.jp/detail/23075
https://www.meijitosho.co.jp/detail/23075
https://www.microsoft.com/ja-jp/enable/study
https://www.microsoft.com/ja-jp/enable/dyslexia
https://support.google.com/chromebook/answer/177893?hl=ja
https://support.google.com/accessibility/android/answer/6006564?hl=ja
https://www.apple.com/jp/accessibility/
https://education-static.apple.com/geo/jp/tips-for-teachers/30Time-SavingTipsforTeachers_JP.pdf
https://www.morisawa.co.jp/fonts/udfont/
https://www.morisawa.co.jp/products/fonts/voices/3827
https://customers.microsoft.com/ja-jp/story/825364-nara-prefecture-education-windows10-jp-japan
https://customers.microsoft.com/ja-jp/story/825364-nara-prefecture-education-windows10-jp-japan
https://www.city.ikoma.lg.jp/cmsfiles/contents/0000016/16969/310326_02.pdf
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３ 具体的指導・支援と合理的配慮の提供 

 

具体的指導・支援は、合理的配慮の提供を念頭に進路を見通す観点で実施すべきであり、

具体的支援内容は、UDL※など個別最適化の視点で考えていくべきである。 

 

※UDL（Universal Design for Learning 学びのユニバーサルデザイン）は、アメリカ

CAST（Center for Applied Special Technology）に示された学習科学に基づく三つの原則

により構成化された指導のフレームワークのことである。udlguidelines.cast.org | © CAST, Inc. 

2018 | Suggested Citation: CAST (2018). Universal design for learning guidelines version 2.2 [graphic 

organizer]. Wakefield, MA: Author.   

「学びのユニバーサルデザイン(UDL)ガイドライン」 
https://udlguidelines.cast.org/binaries/content/assets/udlguidelines/udlg-v2-

2/udlg_graphicorganizer_v2-2_japanese.pdf） 

・UDL 学びのユニバーサルデザイン、トレイシー･E･ホール他編・バーンズ亀山静子訳、東

洋館出版社、2018 

 

⓪ 未就学段階（保育園・こども園・幼稚園）での支援・指導 

・国立特別支援教育総合総合研究所 

保護者支援「幼児を養育している保護者とのかかわり」（発達障害教育推進センター） 

https://www.youtube.com/watch?v=mcGCsDTBkhE 

・北海道 https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/fs/2/5/5/9/4/0/3/_/guide_book_46

-47.pdf  

・徳島県 https://www.tokushima-ec.ed.jp/tokusou/tokubetsushien/siryo 

 

★就学指導（就学指導委員会）  

・就学前検診  

・発達検査 

WISC-〇〇（ｳｲｽｸ-〇〇、例：WISC-Ⅳなど）、田中ビネー、新版Ｋ式、Ｋ-ＡＢＣ、 

S-M社会生活能力検査、Vineland-Ⅱ（ｳﾞｧｲﾝﾗﾝﾄﾞ･ﾂｰ）   

・療育（医療と教育と福祉）  

福祉（厚生労働省管轄）へ→児童発達支援、放課後等デイサービス  

・「通常学級」「特別支援学級」「通級指導教室」 

・個別支援計画、個別指導計画→引継ぎ（具体的個別支援内容の確実な引継ぎ） 

 

・山内泰彦(2021),「特別支援が必要な子どもの進路の話」，WAVE出版. 

・発達性ディスレクシアに対する根拠ある指導､春原則子､シンポジウムⅢ：日本語話者にお

ける発達性ディスレクシア（発達性読み書き障害）、高次脳機能研究、38（3）、281-284、2018 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/38/3/38_281/_pdf/-char/ja（参 

・福島県 読み書きに苦戦する子どもたちのために~ディスレクシアと合理的配慮~ 

https://www.pref.fukushima.lg.jp/uploaded/attachment/377518.pdf  

・新潟県 https://www.nipec.nein.ed.jp/sc/tokubetsushien/gouritekihairyogaido.pdf 

・宮城県 https://www.pref.miyagi.jp/documents/26833/1120429_1315174_misc.pdf 

 

★小学校（読み書き障害、算数障害、アルファベットへの配慮） 

・国立特別支援教育総合総合研究所（発達障害教育推進センター） 

(04) 音読が苦手な子

http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/e86397ba8fb33d66e8304447a302e283

?frame_id=4735 

https://udlguidelines.cast.org/binaries/content/assets/udlguidelines/udlg-v2-2/udlg_graphicorganizer_v2-2_japanese.pdf
https://udlguidelines.cast.org/binaries/content/assets/udlguidelines/udlg-v2-2/udlg_graphicorganizer_v2-2_japanese.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=mcGCsDTBkhE
https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/fs/2/5/5/9/4/0/3/_/guide_book_46-47.pdf
https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/fs/2/5/5/9/4/0/3/_/guide_book_46-47.pdf
https://www.tokushima-ec.ed.jp/tokusou/tokubetsushien/siryo
https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/38/3/38_281/_pdf/-char/ja
https://www.pref.fukushima.lg.jp/uploaded/attachment/377518.pdf
https://www.nipec.nein.ed.jp/sc/tokubetsushien/gouritekihairyogaido.pdf
https://www.pref.miyagi.jp/documents/26833/1120429_1315174_misc.pdf
http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/e86397ba8fb33d66e8304447a302e283?frame_id=4735
http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/e86397ba8fb33d66e8304447a302e283?frame_id=4735
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(05) 書くことが苦手な子 

http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/5fbe137be139fb819c4ca8c0379bc7ae

?frame_id=4735 

 

① 小学生低学年段階での支援・指導 

・平仮名、片仮名の読字や書字の困難への支援・指導 

・漢字の読字や書字の困難への支援・指導 

・数字の読字や書字の困難への支援・指導 

・ノート記述の困難への支援・指導 

・宿題の困難への支援・指導 

 

② 小学生中学年段階での支援・指導 

・平仮名、片仮名の読字や書字の困難への支援・指導 

・漢字の読字や書字の困難への支援・指導 

・アルファベットの読字や書字の困難への支援・指導 

 ※英語学習の綴りの困難と発音の問題への支援・指導 

・数字の読字や書字の困難への支援・指導 

・ノート記述の困難への支援・指導 

・宿題の困難への支援・指導 

 

③ 小学生高学年段階での支援・指導 

・平仮名、片仮名の読字や書字の困難への支援・指導 

・漢字の読字や書字に困難→学年別漢字配当表（教育漢字）の習得困難への支援・指導 

→小学校教科書の読解困難 

・アルファベットの読字や書字に困難 ※英語学習の綴りと発音の問題 

・数字の読字や書字の困難への支援・指導 

・ノート記述の困難への支援・指導 

・宿題の困難（作文課題の困難等）への支援・指導 

 

④ 中学校段階での支援・指導（英語、進路指導と入試への配慮） 

・平仮名、片仮名の読字や書字の困難への支援・指導 

・漢字の読字や書字の困難への支援・指導 

→学年別漢字配当表（教育漢字）の習得困難への支援・指導 

→中学校教科書の読解困難への支援・指導 

→常用漢字の習得困難への支援・指導 

・アルファベットの読字や書字に困難への支援・指導 

 ※英語学習の綴りと発音の問題 

→英語科学習の困難への支援・指導 

・数字の読字や書字の困難→数学科学習の困難への支援・指導 

・ノート記述の困難、ノート提出の困難への支援・指導 

・宿題の困難への支援・指導 

・定期テストの困難への支援・指導 

・高校入試の困難への支援・指導 

 

・『学習指導要領』「指導上の配慮事項」を具現化するために―授業で個別最適化環境を作り

出すＩＣＴ活用―、冨山敦史、教育研究実践報告誌 2021.3 第 4巻第 2号 pp.68-77 

常葉大学・常葉大学短期大学部リポジトリ (nii.ac.jp) 

 

http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/5fbe137be139fb819c4ca8c0379bc7ae?frame_id=4735
http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/5fbe137be139fb819c4ca8c0379bc7ae?frame_id=4735
https://tokoha-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=2129&item_no=1&page_id=13&block_id=39
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・全国公立高校高等学校入学試験募集要項一覧(㈱教材開発出版) 

各都道府県の募集要項サイトへのリンクがあり、受験上の配慮事項（合理的配慮の申請等）

について確認できる。 

全国高校入試日程表 | サポート | 教育開発出版株式会社 (kyo-kai.co.jp) 

・一般社団法人読み書き配慮「公立高校入試選抜者要項【都道府県別調査】」 

https://yomikaki.or.jp/guide-of-high-school-entrance-exam2021/ 

 

⑤ 高校段階での支援・指導（入学後の支援、進路指導と入試への配慮） 

・国立特別支援教育総合総合研究所 

理解と支援「高等学校における発達障害のある生徒の指導・支援」（発達障害教育推進セ

ンター）https://www.youtube.com/watch?v=jF9rwBto1Ug 

・国立特別支援教育総合総合研究所(25)高等学校における合理的配慮発達障害教育推進セ

ンター

http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/6348986fc3e4f90bae53d12fa608a16a

?frame_id=4735 

【受験】 

・独立行政法人大学入試センター 「受験上の配慮案内」 

https://www.dnc.ac.jp/kyotsu/shiken_jouhou/hairyo.html 

・独立行政法人日本学生支援機構「障害のある学生の修学支援に関する実態調査」 

令和２年度（2020年度） 大学、短期大学及び高等専門学校における障害のある学生の修学

支援に関する実態調査結果報告書 

https://www.jasso.go.jp/statistics/gakusei_shogai_syugaku/__icsFiles/afieldfile/

2021/10/18/report2020_published.pdf 

・全国障害学生支援センター https://www.nscsd.jp/ 

 

⑥ 大学・専門学校段階での支援・指導（入試への配慮と入学後の支援、就職・就労への支

援） 

・独立行政法人日本学生支援機構 

「合理的配慮ハンドブック～障害のある学生を支援する教職員のために～」 

https://www.jasso.go.jp/gakusei/tokubetsu_shien/shogai_infomation/handbook/index

.html 

 

・大学入学後 

・早稲田大学「障がい学生支援室発達障がい学生支援部門」 

https://www.waseda.jp/inst/weekly/feature/2016/06/20/9151/ 

・関西大学「学生相談・支援センター」 

https://www.kansai-u.ac.jp/sscc/support/support04.html 

 

⑦ 進路指導・進路保障  

・文部科学省「障害のある子供の教育支援の手引～子供たち一人一人の教育的ニーズを踏ま

えた学びの充実に向けて～」（令和３年６月 文部科学省初等中等教育局特別支援教育課） 

障害のある子供の教育支援の手引～子供たち一人一人の教育的ニーズを踏まえた学びの充

実に向けて～：文部科学省 (mext.go.jp) 

手引第 1編・第 2編 (mext.go.jp) 目次 

手引第 3編 (mext.go.jp) 第３編 障害の状態等に応じた教育的対応…Ⅸ 学習障害 285-

305 

・文部科学省「教育の情報化に関する手引－追補版 2020」（令和 2年 6月 文部科学省） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/zyouhou/detail/mext_00117.html 

https://www.kyo-kai.co.jp/support/schedule_kou/
https://yomikaki.or.jp/guide-of-high-school-entrance-exam2021/
https://www.youtube.com/watch?v=jF9rwBto1Ug
http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/6348986fc3e4f90bae53d12fa608a16a?frame_id=4735
http://cpedd.nise.go.jp/videos/videos/view/5013/6348986fc3e4f90bae53d12fa608a16a?frame_id=4735
https://www.dnc.ac.jp/kyotsu/shiken_jouhou/hairyo.html
https://www.jasso.go.jp/statistics/gakusei_shogai_syugaku/__icsFiles/afieldfile/2021/10/18/report2020_published.pdf
https://www.jasso.go.jp/statistics/gakusei_shogai_syugaku/__icsFiles/afieldfile/2021/10/18/report2020_published.pdf
https://www.nscsd.jp/
https://www.jasso.go.jp/gakusei/tokubetsu_shien/shogai_infomation/handbook/index.html
https://www.jasso.go.jp/gakusei/tokubetsu_shien/shogai_infomation/handbook/index.html
https://www.waseda.jp/inst/weekly/feature/2016/06/20/9151/
https://www.kansai-u.ac.jp/sscc/support/support04.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1340250_00001.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1340250_00001.htm
https://www.mext.go.jp/content/20210629-mxt_tokubetu01-000016487_01.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20210629-mxt_tokubetu01-000016487_02.pdf
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/zyouhou/detail/mext_00117.html
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「第４章 教科等の指導における ICTの活用」「第４節 特別支援教育における ICTの活用

１．特別支援教育における ICT を活用した教育の充実（ｐ.152～ｐ.182）」「２．様々

な学習上の困難さに応じた ICTの活用」（p.153～）では、「読み書き」の困難についての支

援が示されている。 

・Kintaのブログ ANNEX（金森克浩） 

kintaのブログ | 「特別支援教育，AT，AAC，コミュニケーション支援」について書いてい

ます (magicaltoybox.org) 

kinta のブログ ANNEX | 「特別支援教育，AT，AAC，コミュニケーション支援」について

書いています (cfbx.jp) 

【まとめ】特別支援教育で使えるかもしれないアプリリスト（ 2019/09/15） 

(magicaltoybox.org) 

・読み書き計算が苦手な子どもに役立つ基本のアプリ 10 | 平林ルミのテクノロジーノート 

ALT   

平林ルミのテクノロジーノート ALT | 発達障害・学習障害（ディスレクシア・ディスグラ

フィア）のある子どもたちのためのテクノロジー・ ICT を使った新しい学び方 

(rumihirabayashi.com) https://rumihirabayashi.com/basicapp/ 

 

 

 

第５部 通級指導          

 

小学校・中学校 

・文部科学省「初めて通級による指導を担当する教師のためのガイド」 

https://www.mext.go.jp/tsukyu-guide/ 

・「障害に応じた通級による指導の手引 解説と Q&A（改訂第 3 版）」（文部科学省 編著）よ

り抜粋 

https://www.mext.go.jp/tsukyu-guide/institutional/index.html 

・特別支援教育のトビラ（東京書籍） 

https://tokushi-tobira.jp/teacher/resorceroom/003.html 

 

高等学校 

・文部科学省 「高等学校に通級による指導の導入について」 

https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_detail/__icsFiles/afield

file/2018/01/22/1400144_1.pdf 

・山口県 高等学校等における 「通級による指導」ガイドブック 

https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cmsdata/d/5/1/d51ed950cf8efc66fb84f1fe64e4cf40.

pdf 

・高等学校における 通級による指導の現状（国立特別支援教育総合研究所） 

http://www.zentoku.jp/dantai/titeki/sasamori_20181126_shiryou.pdf 

・千葉県 「高等学校における「通級による指導手引」」 

https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shien/tokubetsushien/koukoutuukyuu.html 

・大阪府 「通級による指導を始める高等学校教員のためのガイドブック」 

https://www.pref.osaka.lg.jp/attach/31372/00000000/koukou_tukyu_guidebook.pdf 

https://www.pref.osaka.lg.jp/shienkyoiku/koukou-tsukyu/index.html 

 

１ 通級指導教室の教育課程 

・山梨県 http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/

http://www.magicaltoybox.org/kinta/
http://www.magicaltoybox.org/kinta/
https://www.assistivetechnology.cfbx.jp/kinta/
https://www.assistivetechnology.cfbx.jp/kinta/
https://www.magicaltoybox.org/kinta/2019/09/15/20369/
https://www.magicaltoybox.org/kinta/2019/09/15/20369/
https://rumihirabayashi.com/
https://rumihirabayashi.com/
https://rumihirabayashi.com/
https://rumihirabayashi.com/basicapp/
https://www.mext.go.jp/tsukyu-guide/
https://www.mext.go.jp/tsukyu-guide/institutional/index.html
https://tokushi-tobira.jp/teacher/resorceroom/003.html
https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_detail/__icsFiles/afieldfile/2018/01/22/1400144_1.pdf
https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_detail/__icsFiles/afieldfile/2018/01/22/1400144_1.pdf
https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cmsdata/d/5/1/d51ed950cf8efc66fb84f1fe64e4cf40.pdf
https://www.pref.yamaguchi.lg.jp/cmsdata/d/5/1/d51ed950cf8efc66fb84f1fe64e4cf40.pdf
http://www.zentoku.jp/dantai/titeki/sasamori_20181126_shiryou.pdf
https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shien/tokubetsushien/koukoutuukyuu.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/attach/31372/00000000/koukou_tukyu_guidebook.pdf
https://www.pref.osaka.lg.jp/attach/31372/00000000/koukou_tukyu_guidebook.pdf
https://www.pref.osaka.lg.jp/shienkyoiku/koukou-tsukyu/index.html
http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
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特別支援教育担当 

・熊本県 https://www.pref.kumamoto.jp/uploaded/life/101232_160391_misc.pdf 

 

２ 通常学級との連携 

・北海道 https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/fs/2/5/5/9/4/0/9/_/guide_book_55

-56.pdf 

・山梨県 http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/

特別支援教育担当 

 

３ 通級指導教室での支援・指導 

・徳島県 https://www.tokushima-ec.ed.jp/tokusou/tokubetsushien/siryo 

・宮城県 https://www.pref.miyagi.jp/documents/26833/1120429_1315174_misc.pdf 

・山梨県 http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/

特別支援教育担当 

・高知県 「すべての子どもが「分かる」「できる」授業づくりガイドブック～ユニバーサ

ルデザインに基づく、発達障害の子どもだけでなく、すべての子どもにあると有効な支援～

【改訂版】」 

https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/311001/files/2021051600047/file_20215182117

47_1.pdf 

・静岡県 発達障害を対象とした通級指導教室のスタートブック 2019 

https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/files/tokushituukyuu4.pdf 

https://www.center.shizuoka-

c.ed.jp/ssuport/%E9%80%9A%E7%B4%9A%E6%8C%87%E5%B0%8E%E6%95%99%E5%AE%A4%E3%82%B9%

E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%96%E3%83%83%E3%82%AF 

・京都府 通級指導教室における読み書き困難のある児童生徒への ICT活用研究報告 

http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-

center/cms/?action=common_download_main&upload_id=2547 

・同 読み書きに困難のある児童生徒へのＩＣＴ機器等を活用した学習指導・支援の研究

http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms/?page_id=447 

・文部科学省「初めて通級による指導を担当する教師のためのガイド」動画資料 

https://www.mext.go.jp/tsukyu-guide/index.html 

https://www.youtube.com/watch?v=EzZ4fvRYklA 

https://www.youtube.com/watch?v=OeQXnRzXeDQ 

 

 

 

第６部 資料編 

１ 参考文献  

①書籍 

・山田充(2019),「子どもの達成感を大切にする通級の指導 アセスメントからつくる指導

のテクニックと教材」，かもがわ出版. 

・小貫悟・村山光子・小笠原哲史(2019),「LDの「定義」を再考する」,金子書房. 

・井川典克・高畑脩平・奥津光佳・萩原広道編(2020),「みんなでつなぐ読み書き支援プロ

グラム 、クリエイツかもがわ. 

・朝日新聞社著,「学びに凸凹がある子が輝くデジタル時代の教育支援ガイド 子ども・保

護者・教師からの 100の提言」(2021),Gakken. 

・桂聖他一般社団法人日本授業 UD 学会編著(2020),「授業のユニバーサルデザイン Vol.12

多様な学び方 UDL学びのユニバーサルデザイン」，東洋館出版社. 

http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
https://www.pref.kumamoto.jp/uploaded/life/101232_160391_misc.pdf
https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/fs/2/5/5/9/4/0/9/_/guide_book_55-56.pdf
https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/fs/2/5/5/9/4/0/9/_/guide_book_55-56.pdf
http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
https://www.tokushima-ec.ed.jp/tokusou/tokubetsushien/siryo
https://www.pref.miyagi.jp/documents/26833/1120429_1315174_misc.pdf
http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
http://www.ypec.ed.jp/htdocs/2bdced11737307eedffdcffbbc0ab28d/相談支援/特別支援教育担当
https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/311001/files/2021051600047/file_2021518211747_1.pdf
https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/311001/files/2021051600047/file_2021518211747_1.pdf
https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/files/tokushituukyuu4.pdf
https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/ssuport/%E9%80%9A%E7%B4%9A%E6%8C%87%E5%B0%8E%E6%95%99%E5%AE%A4%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%96%E3%83%83%E3%82%AF
https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/ssuport/%E9%80%9A%E7%B4%9A%E6%8C%87%E5%B0%8E%E6%95%99%E5%AE%A4%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%96%E3%83%83%E3%82%AF
https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/ssuport/%E9%80%9A%E7%B4%9A%E6%8C%87%E5%B0%8E%E6%95%99%E5%AE%A4%E3%82%B9%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%96%E3%83%83%E3%82%AF
http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms/?action=common_download_main&upload_id=2547
http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms/?action=common_download_main&upload_id=2547
http://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/cms/?page_id=447
https://www.mext.go.jp/tsukyu-guide/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=EzZ4fvRYklA
https://www.youtube.com/watch?v=OeQXnRzXeDQ
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・「指導と評価 2020年 2 月号 特集学びのユニバーサルデザイン」(2020)，図書文化. 

・宮本信也編(2019),「学習障害のある子どもを支援する」，日本評論社. 

 

○ディスレスシア（一般・理解） 

・澤口俊之(2016)「発達障害の改善と予防: 家庭ですべきこと、してはいけないこと」小学 

館. 

・加藤醇子（2016）,「ディスレクシア入門 「読み書き LD」の子どもたちを支援する」日本 

評論社. 

・NHK「病の起源」取材班（2009）,「病の起源２ 読字障害」,NHK出版. 

・マーガレット・J・スノウリング（2008）,加藤醇子・宇野彰（翻訳）,「ディスレクシア  

読み書きの LD-親と専門家のためのガイド」,東京書籍. 

・サリー・シェイウイッツ（2006）,藤田あきよ（翻訳）,「読み書き障害（ディスレクシア） 

のすべて 頭はいいのに、本が読めない」,PHP研究所. 

・上野一彦,緒方明子,柘植雅義（2005）,「特別支援教育基本用語 100選」-解説とここが知 

りたい・聞きたい Q&A,明治図書 

・品川裕香（2003）,「怠けてなんかない！ディスレクシア読む書く記憶するのが困難な LD 

の子どもたち」,岩崎書店.  

 

○就労支援 

・品川裕香(2013),「「働く」ために必要なこと: 就労不安定にならないために 」,筑摩書房. 

・品川裕香（2010）,「怠けてなんかない! セカンドシーズンあきらめない―読む・書く・ 

記憶するのが苦手な LDの人たちの学び方・働き方」,岩崎書店. 

 

○当事者（保護者）理解 

・David Denborough (2016), 小森康永・奥野光(翻訳)「ふだん使いのナラティヴ・セラピ 

ー:人生のストーリーを語り直し、希望を呼び戻す」,北大路書房. 

・山本智子 (2016),「発達障害がある人のナラティヴを聴く:「あなた」の物語から学ぶ私 

たちのあり方」,ミネルヴァ書房. 

・フィリップ・シュルツ（2013）,藤堂栄子・室崎育美（翻訳）,「私のディスレクシア」, 

東京書籍. 

・井上 智･井上賞子(2012),「読めなくても、書けなくても、勉強したい―ディスレクシ 

アのオレなりの読み書き」,ぶどう社. 

・井上 智(2018),「夢見た自分を取り戻す 成人ディスレクシア、50代での大学挑戦」 

エンパワメント研究所. 

・西川幹之佑(2022），「死にたかった発達障がい児の僕が自己変革できた理由 −麹町中学校 

で工藤勇一先生から学んだこと」,時事通信社. 

・小菅宏（2009）,「僕は、字が読めない。読字障害と戦いつづけた南雲明彦の 24 年」,集 

英社. 

・藤堂栄子（2009）、「ディスレクシアでも、大丈夫！-読み書きの困難とステキな可能性」, 

ぶどう社. 

 

○学習支援、ケア 

・丸山広人(2016),「教育現場のケアと支援: 場の力を活かした学校臨床」,大月書店. 

・近藤武夫,柘植雅義(2016),「学校での ICT利用による読み書き支援:合理的配慮のための 

具体的な実践(ハンディシリーズ 発達障害支援・特別支援教育ナビ)」,金子書房. 

・宮本信也(2016),「学習障害を支援する (こころの科学 187) 」,日本評論社. 

・中邑賢龍･近藤武夫(2012),｢発達障害の子を育てる本 ケータイ・パソコン活用編 (健康 

ライブラリーイラスト版) ｣, 講談社. 
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・河野俊寛(2012),｢読み書き障害のある子どもへのサポート Q&A｣,読書工房. 

・品川裕香・竹田契一（2011）,「怠けてなんかない ゼロシーズン―読む・書く・記憶する 

のが苦手になるのを少しでも防ぐために」,岩崎書店.  

・玉井浩,奥村智人,若宮英司（2010）,「学習につまづく子 どもの見る力 視力がよいの 

に見る力が弱い原因とその支援」,明治図書. 

・ジュディス・スターン,ウージ・ベン＝アミ(2008),「いろんな学び方、あるんだね！子ど 

ものための LDガイド」,東京書籍. 

・品川裕香（2006）,「LD・ADHD・アスペルガー症候群気になる子がぐんぐん伸びる授業 す 

べての子どもの個性が光る特別支援教育」,小学館. 

・ロナルド・D・デイビス（2004）,品川裕香（翻訳）,「ディスレクシアなんか怖くない！  

家庭でできる読み書き LD解決法」,エクスナレッジ. 

・小池敏英,窪島務,雲井未歓(2004),「LD児のためのひらがな・漢字支援―個別支援に生か 

す書字教材」,あいり出版.  

・小池敏英,渡辺健治,雲井未歓,上野一彦(2002),「LD児の漢字学習とその支援―一人ひと 

りの力をのばす書字教材」,北大路書房.  

・ミルトン・メイヤロフ（1987）,「ケアの本質 生きることの意味」,ゆみる出版. 

 

○検査・診断等 

・加藤醇子,安藤壽子,原恵子,縄手雅彦(2016),「ELC 読み書き困難児のための音読・音韻処 

理能力簡易スクリーニング検査」,図書文化. 

・稲垣真澄（2010）,「特異的発達障害 診断・治療のための実践ガイドライン-わかりや 

すい診断手順と支援の実際-」,診断と治療社. 

・宇野彰,春原則子,金子真人,Taeko N.Wydell (2006)「小学生の読み書きスクリーニング検 

査―発達性読み書き障害(発達性 dyslexia)検出のために」,インテルナ出版. 

 

②論文等 

・発達性ディスレクシアに対する根拠ある指導､春原則子、–JST 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/38/3/38_281/_pdf/-char/ja 

・アクセシブルな情報システム"DAISY"に関する取り組み、DINF 

アクセシブルな情報システム"DAISY"に関する取り組み | 障害保健福祉研究情報システム

（DINF） 

・小学一年生へのスクリーニングによって発見された   ディスレクシア児に対する音読指

導の効果に関する研究、小枝達也・内山仁志・関あゆみ ja (jst.go.jp) 

・通常小学校において理解と活用が望まれる発達性読み書き障害児への支援の在り方―発

達性 dyslexia児に対する大学教育相談を通じて－押田 正子・川崎 聡大  

CiNii 論文 - 通常小学校において理解と活用が望まれる発達性読み書き障害児への支援

の在り方:発達性 dyslexia 児に対する大学教育相談を通じて 

・小学校低学年児童のひらがなの読み書き支援 住村千夏・池田誠喜  

鳴門教育大学学術研究コレクション (nii.ac.jp) jj19017.pdf 

・デジタルペンを用いた小学生の書字パターンの発達的変化の検討、平林ルミ・河野俊寛・

中邑賢龍 https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjdp/24/1/24_KJ00008611224/_pdf 

・特別支援教育における合理的配慮の動向と課題―学習障害のある子どもにおけるＩＣＴ

活用の現状に焦点をあてて－､平林ルミ 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/arepj/56/0/56_113/_pdf 

・特集 限局性学習症(学習障害)､LDへのＩＣＴ活用の効用と限界､福本理恵・平林ルミ・中

邑賢龍､https://www.jstage.jst.go.jp/article/jscap/58/3/58_379/_pdf 

・児童の基礎リテラシーの習得度合いと代替手段の可能性､高橋麻衣子・平林ルミ 

http://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=%E5%B0%8F%E6%B1%A0+%E6%95%8F%E8%8B%B1&search-alias=books-jp&field-author=%E5%B0%8F%E6%B1%A0+%E6%95%8F%E8%8B%B1&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&text=%E7%AA%AA%E5%B3%B6+%E5%8B%99&search-alias=books-jp&field-author=%E7%AA%AA%E5%B3%B6+%E5%8B%99&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&text=%E9%9B%B2%E4%BA%95+%E6%9C%AA%E6%AD%93&search-alias=books-jp&field-author=%E9%9B%B2%E4%BA%95+%E6%9C%AA%E6%AD%93&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=%E5%B0%8F%E6%B1%A0+%E6%95%8F%E8%8B%B1&search-alias=books-jp&field-author=%E5%B0%8F%E6%B1%A0+%E6%95%8F%E8%8B%B1&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&text=%E6%B8%A1%E8%BE%BA+%E5%81%A5%E6%B2%BB&search-alias=books-jp&field-author=%E6%B8%A1%E8%BE%BA+%E5%81%A5%E6%B2%BB&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&text=%E9%9B%B2%E4%BA%95+%E6%9C%AA%E6%AD%93&search-alias=books-jp&field-author=%E9%9B%B2%E4%BA%95+%E6%9C%AA%E6%AD%93&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_4?ie=UTF8&text=%E4%B8%8A%E9%87%8E+%E4%B8%80%E5%BD%A6&search-alias=books-jp&field-author=%E4%B8%8A%E9%87%8E+%E4%B8%80%E5%BD%A6&sort=relevancerank
https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/38/3/38_281/_pdf/-char/ja
https://www.dinf.ne.jp/doc/japanese/access/daisy.html
https://www.dinf.ne.jp/doc/japanese/access/daisy.html
https://www.jstage.jst.go.jp/article/ojjscn/43/5/43_384/_pdf/-char/ja
https://ci.nii.ac.jp/naid/120005257064
https://ci.nii.ac.jp/naid/120005257064
https://naruto.repo.nii.ac.jp/index.php?active_action=repository_view_main_item_detail&page_id=13&block_id=40&item_id=28885&item_no=1
https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjdp/24/1/24_KJ00008611224/_pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/arepj/56/0/56_113/_pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/jscap/58/3/58_379/_pdf
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https://www.jstage.jst.go.jp/article/pamjaep/61/0/61_289/_pdf 

・漢字のとめはねの丁寧さはテストにおいてどのように評価されるのか、関口あさか(埼玉

県立特別支援学校さいたま桜高等学園) 平林ルミ(東京大学先端科学技術 研究センター) 

髙橋麻衣子(東京大学先端科学技術研究センター) 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/taikaip/77/0/77_99/_pdf 

・発達性読み書き障害､宇野彰 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/36/2/36_170/_pdf 

・年長児のひらがなの読み書き習得に関わる認知能力と家庭での読み書き関連活動、猪俣

朋恵・宇野彰・酒井厚・春原則子

https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjlp/57/2/57_208/_pdf 

・学校現場における発達性読み書き障がい児・者へのアセスメントと指導:二〇〇九年八月

から二〇一六年七月までの論文を対象として、小高佐友里 法政大学学術機関リポジトリ 

(nii.ac.jp) grad_80_kotaka.pdf 

・日本における読み書きに困難が見られる児童生徒に対する英語の指導事例に関する文献

的検討､岩本佳世 上越教育大学リポジトリ (nii.ac.jp) 

・通常小学校において理解と活用が望まれる発達性読み書き障害児への支援の在り方 

―発達性 dyslexia児に対する大学教育相談を通じて― 押田正子・川崎 聡大 

TOPページ - 富山大学学術情報リポジトリ (nii.ac.jp) 

・発達性読み書き障害児における立体視を用いた平仮名識字学習の効果、山添(池下)花恵・

三家礼子・河合隆史・佐藤正・山形仁・山崎隆・宮尾益知 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjet/32/4/32_KJ00005353789/_pdf 

・韓国語話者小学校三年生における音読にかかわる要素的認知能力の検討─定型発達児と

読み成績下位児を対象として─､朴賢璘・宇野彰 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjlp/51/3/51_3_235/_pdf 

・読み書き障害のある子どもに対する支援―学校における「今すべき」支援とは－、市川奈

緒子 https://core.ac.uk/download/pdf/267944318.pdf 

・読み書きに苦戦する子どもたちのために ディスレクシアと合理的配慮 

https://www.pref.fukushima.lg.jp/uploaded/attachment/377518.pdf 

・読み書き障害児への支援としての DAISYの活用−通級指導教室の指導と通常学級での指導

との連携を通して−、芳倉優富子(香芝市立下田小学校)・玉村公二彦(奈良教育大学学校教育

講座特別支援教育) 

https://www.nara-edu.ac.jp/CERT/bulletin2015/CERD2015-H11.pdf 

・小学校入門期における文字教育の「系統性」の成立に関する基礎的研究､石本啓一郎 

https://core.ac.uk/download/pdf/326777509.pdf 

・小学校入門期のひらがな書字指導に関する一考察､齋木久美 茨城大学学術情報リポジト

リ (nii.ac.jp) 

・通常の学級における文字学習入門期の丁寧な指導・支援を目指して､堀内澄惠  

https://www.edu-

ctr.pref.nagano.lg.jp/kjouhou/seitoku/kensyuu_tokubetushien/mojigakusyu_kiyou.pd

f 

・小学校入門期におけるひらがな教育の研究(博士学位論文)､長岡由記 

https://ir.lib.hiroshima-

u.ac.jp/files/public/3/32008/20141016184924997827/diss_ko5446.pdf 

・幼稚園年長児の「書字」方略の検討 ─外界への働きかけとその受容の仕方に着目して､長

岡由記  

https://www.jstage.jst.go.jp/article/kokugoka/76/0/76_KJ00009554709/_pdf/-

char/ja 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/pamjaep/61/0/61_289/_pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/taikaip/77/0/77_99/_pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/36/2/36_170/_pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjlp/57/2/57_208/_pdf
https://hosei.repo.nii.ac.jp/index.php?active_action=repository_view_main_item_detail&page_id=13&block_id=83&item_id=14585&item_no=1
https://hosei.repo.nii.ac.jp/index.php?active_action=repository_view_main_item_detail&page_id=13&block_id=83&item_id=14585&item_no=1
https://juen.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=8196&item_no=1&page_id=13&block_id=30
https://toyama.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=1232&item_no=1&page_id=32&block_id=36
https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjet/32/4/32_KJ00005353789/_pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/jjlp/51/3/51_3_235/_pdf
https://core.ac.uk/download/pdf/267944318.pdf
https://www.pref.fukushima.lg.jp/uploaded/attachment/377518.pdf
https://www.nara-edu.ac.jp/CERT/bulletin2015/CERD2015-H11.pdf
https://core.ac.uk/download/pdf/326777509.pdf
https://rose-ibadai.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=17419&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://rose-ibadai.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=17419&item_no=1&page_id=13&block_id=21
https://www.edu-ctr.pref.nagano.lg.jp/kjouhou/seitoku/kensyuu_tokubetushien/mojigakusyu_kiyou.pdf
https://www.edu-ctr.pref.nagano.lg.jp/kjouhou/seitoku/kensyuu_tokubetushien/mojigakusyu_kiyou.pdf
https://www.edu-ctr.pref.nagano.lg.jp/kjouhou/seitoku/kensyuu_tokubetushien/mojigakusyu_kiyou.pdf
https://ir.lib.hiroshima-u.ac.jp/files/public/3/32008/20141016184924997827/diss_ko5446.pdf
https://ir.lib.hiroshima-u.ac.jp/files/public/3/32008/20141016184924997827/diss_ko5446.pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/kokugoka/76/0/76_KJ00009554709/_pdf/-char/ja
https://www.jstage.jst.go.jp/article/kokugoka/76/0/76_KJ00009554709/_pdf/-char/ja
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・ひらがな「書字」教育における評価法の検討､長岡由記 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/kokugoka/74/0/74_KJ00008931249/_pdf/-

char/ja 

・通常学級における書字のつまずきの理解と効果的な支援に関する研究､滋賀県総合教育セ

ンター､山中和香 

https://www.shiga-ec.ed.jp/www/contents/1438650293947/files/11kiyou.pdf 

・就学前読み書き指導の基本原理､首藤久義 

https://opac.ll.chiba-u.jp/da/curator/900116853/13482084_61_255.pdf 

・入門期において書く力を定着させる効果的な指導､高橋優美 

http://www.educ.juen.ac.jp/educ/wp-content/uploads/200804.pdf 

・教科書から見た明治初期の言語・文字の教育､文部省 

https://www.bunka.go.jp/kokugo_nihongo/sisaku/joho/joho/series/36/pdf/kokugo_ser

ies_036.pdf 

・文字習得期の児童の書字傾向と指導の在り方､小竹光夫・木村睦美 

http://repository.hyogo-

u.ac.jp/dspace/bitstream/10132/757/1/AN100700980100014.pdf 

・障害のある子供の教育支援の手引 子供たち一人一人の教育的ニーズを踏まえた学びの

充実に向けて第一編、第二編 

https://www.mext.go.jp/content/20210629-mxt_tokubetu01-000016487_01.pdf  

・同､第三編「障害の状態等に応じた教育的対応」 

https://www.mext.go.jp/content/20210629-mxt_tokubetu01-000016487_02.pdf  

・ディスレクシアについての理解の現状－公開講座受講者を対象にしたアンケート調査よ

り､廣嶌忍 http://www.ed.gifu-u.ac.jp/~kyoiku/info/zinbun/pdf/560115.pdf  

・発達性読み書き障害､宇野彰､高次脳機能研究､第 36 巻第 2号 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/36/2/36_170/_pdf/-char/ja  

・発達障害を対象とした通級指導教室のスタートブック､静岡県総合教育センター 

https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/ssuport/通級指導教室スタートブック  

・「読み」や「書き」の困難さのある子ども達のアセスメントと指導・支援 

アセスメント.indd (pref.yamanashi.jp) 

・｢読み｣や｢書き｣に困難さがある児童生徒に対するアセスメント・指導・支援パッケージ 

＋＋＋福井県特別支援教育センター＋＋＋ (fukuisec.ed.jp) 

・文部科学省 GIGA スクール構想の実現 

https://www.mext.go.jp/content/20191219-mxt_syoto01_000003363_11.pdf  

・文部科学省 学びのイノベーション事業実証研究報告書 ICTを活用した指導方法の開発 

https://www.mext.go.jp/component/b_menu/shingi/toushin/__icsFiles/afieldfile/201

4/04/11/1346505_04.pdf  

・文部科学省「デジタル教科書」の位置付けに関する検討について 平成二七年三月 

https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chousa/shotou/110/shiryo/__icsFiles/afieldf

ile/2015/05/18/1357853_2.pdf  

・文部科学省 学習者用デジタル教科書について 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/kyoukasho/gaiyou/04060901/1349317.htm  

・文部科学省 デジタル教科書の今後の在り方等に関する検討会議 (第一次報告) 

https://www.mext.go.jp/content/20210607-mxt_kyokasyo01-000015693_1.pdf  

・文部科学省 学びのイノベーション事業実証研究報告書 学習者用デジタル教科書・教材

の開発 

https://www.mext.go.jp/component/b_menu/shingi/toushin/__icsFiles/afieldfile/201

4/04/11/1346505_06.pdf  

・文部科学省 学習者用デジタル教科書実践事例集 

https://www.jstage.jst.go.jp/article/kokugoka/74/0/74_KJ00008931249/_pdf/-char/ja
https://www.jstage.jst.go.jp/article/kokugoka/74/0/74_KJ00008931249/_pdf/-char/ja
https://www.shiga-ec.ed.jp/www/contents/1438650293947/files/11kiyou.pdf
https://opac.ll.chiba-u.jp/da/curator/900116853/13482084_61_255.pdf
http://www.educ.juen.ac.jp/educ/wp-content/uploads/200804.pdf
https://www.bunka.go.jp/kokugo_nihongo/sisaku/joho/joho/series/36/pdf/kokugo_series_036.pdf
https://www.bunka.go.jp/kokugo_nihongo/sisaku/joho/joho/series/36/pdf/kokugo_series_036.pdf
http://repository.hyogo-u.ac.jp/dspace/bitstream/10132/757/1/AN100700980100014.pdf
http://repository.hyogo-u.ac.jp/dspace/bitstream/10132/757/1/AN100700980100014.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20210629-mxt_tokubetu01-000016487_01.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20210629-mxt_tokubetu01-000016487_02.pdf
http://www.ed.gifu-u.ac.jp/~kyoiku/info/zinbun/pdf/560115.pdf
https://www.jstage.jst.go.jp/article/hbfr/36/2/36_170/_pdf/-char/ja
https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/ssuport/通級指導教室スタートブック
https://www.pref.yamanashi.jp/koukai-tokushi/tokubetsushien/documents/asesument_to_shidoushienn.pdf
http://www.fukuisec.ed.jp/
https://www.mext.go.jp/content/20191219-mxt_syoto01_000003363_11.pdf
https://www.mext.go.jp/component/b_menu/shingi/toushin/__icsFiles/afieldfile/2014/04/11/1346505_04.pdf
https://www.mext.go.jp/component/b_menu/shingi/toushin/__icsFiles/afieldfile/2014/04/11/1346505_04.pdf
https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chousa/shotou/110/shiryo/__icsFiles/afieldfile/2015/05/18/1357853_2.pdf
https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chousa/shotou/110/shiryo/__icsFiles/afieldfile/2015/05/18/1357853_2.pdf
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/kyoukasho/gaiyou/04060901/1349317.htm
https://www.mext.go.jp/content/20210607-mxt_kyokasyo01-000015693_1.pdf
https://www.mext.go.jp/component/b_menu/shingi/toushin/__icsFiles/afieldfile/2014/04/11/1346505_06.pdf
https://www.mext.go.jp/component/b_menu/shingi/toushin/__icsFiles/afieldfile/2014/04/11/1346505_06.pdf
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https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/kyoukasho/seido/__icsFiles/afieldfile/2019/

03/29/1414989_01.pdf  

・文部科学省「令和の日本型学校教育」の構築を目指して～全ての子供たちの可能性を引き

出す、個別最適な学びと、協働的な学びの実現～ 

https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo3/079/sonota/1412985_00002.htm 

 

③電子媒体等 

・国立特別支援教育総合総合研究所（発達障害教育推進センター） 

「支援に役立つガイドブック」 

http://cpedd.nise.go.jp/multidatabases/multidatabase_contents/index/5159/limit

:100?frame_id=4897 

「自治体の教育委員会・教育センター等が作成したガイドブック」 

http://cpedd.nise.go.jp/multidatabases/multidatabase_contents/index/5422/limit:1

00?frame_id=5218 

・奈良県教育委員会発行刊行物 「特別支援教育」 

https://www.pref.nara.jp/19991.htm 

・アクセシブルな教育への取り組み：教科書・教材の製作・出版 | 障害保健福祉研究情

報システム（DINF） 

https://www.dinf.ne.jp/doc/japanese/access/education.html 

・語彙指導アプリ|国立成育医療研究センター 

https://www.ncchd.go.jp/hospital/about/section/heart/dyslexia/goi_app.html 

・ディスレクシアに優しい学校を実現する–DINF 

https://www.dinf.ne.jp/doc/japanese/access/dyslexia/adfs/school.html 

・【iPadアプリ】読み書きが苦手な子どもへ～音韻認識力をはぐくむ！ひらがなトレーニン

グ ―明治図書オンライン 

https://www.meijitosho.co.jp/app/kanatore/ 

・みんなで考える障がい児支援「わかった！なるほど！」 

https://sn1.e-kokoro.ne.jp/wakatta/ 

・唱えて覚えよう ミチムラ式漢字学習法 | オンラインショップ 

https://shop.kanji.cloud 

・デジタル漢字学習教材「漢字ｅブック（電子書籍）」について 

https://kanji.cloud/product/kanjiebook/ 

・〈特別支援教育ガイドブック〉読める！書ける！ 

すべての子どもが楽に読み書きを学ぶために 京都府総合教育センター 

https://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/tokubetu/22-kenkyu/yomerukakeru.pdf 

・ゆっくりよみかきトレーニング 小学館 

https://www.shogakukan.co.jp/books/09837760 

・「未来の学習教材 読み書きの障害/ ディスレクシアがある人々のために（抜粋）」DINF 

https://www.dinf.ne.jp/doc/japanese/access/dyslexia/02fmls.html 

・すらぷり:発達障害対応の無料学習プリント教材 スマイル・プラネット 

https://smileplanet.net/specialty/prekanji/  

・特別支援教育わくわく教材の更新履歴 

特別支援教育わくわく教材 (kyozaisupport.com) 

・発達障がいのお子さまのための自宅学習支援「すらら」 

https://surala.jp/home/type/disability 

・ディスレクシア | 国立成育医療研究センター 

https://www.ncchd.go.jp/hospital/sickness/children/007.html 

・クロームブック（Chrome Book）を使いこなそう！ 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/kyoukasho/seido/__icsFiles/afieldfile/2019/03/29/1414989_01.pdf
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/kyoukasho/seido/__icsFiles/afieldfile/2019/03/29/1414989_01.pdf
https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chukyo/chukyo3/079/sonota/1412985_00002.htm
http://cpedd.nise.go.jp/multidatabases/multidatabase_contents/index/5159/limit:100?frame_id=4897
http://cpedd.nise.go.jp/multidatabases/multidatabase_contents/index/5159/limit:100?frame_id=4897
http://cpedd.nise.go.jp/multidatabases/multidatabase_contents/index/5422/limit:100?frame_id=5218
http://cpedd.nise.go.jp/multidatabases/multidatabase_contents/index/5422/limit:100?frame_id=5218
https://www.pref.nara.jp/19991.htm
https://www.dinf.ne.jp/doc/japanese/access/education.html
https://www.ncchd.go.jp/hospital/about/section/heart/dyslexia/goi_app.html
https://www.dinf.ne.jp/doc/japanese/access/dyslexia/adfs/school.html
https://www.meijitosho.co.jp/app/kanatore/
https://sn1.e-kokoro.ne.jp/wakatta/
https://shop.kanji.cloud/
https://kanji.cloud/product/kanjiebook/
https://www.kyoto-be.ne.jp/ed-center/tokubetu/22-kenkyu/yomerukakeru.pdf
https://www.shogakukan.co.jp/books/09837760
https://www.dinf.ne.jp/doc/japanese/access/dyslexia/02fmls.html
https://smileplanet.net/specialty/prekanji/
https://kyozaisupport.com/
https://surala.jp/home/type/disability
https://www.ncchd.go.jp/hospital/sickness/children/007.html
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https://rumihirabayashi.com/chromebook/ 

 

・通級指導教室教材倉庫-総合入口-教材工房なかお 

https://nakao.yu-nagi.com 

・学習活動に生じる困難さに応じた指導内容や指導方法の工夫 

https://labo.nise.go.jp/Elearning/Contents/102/116/233/Upload/1202%E3%80%80 小学

校国語.pdf 

・大学入試センター 

https://www.dnc.ac.jp/kyotsu/shiken_jouhou/hairyo.html 

・学校の当たり前が生み出すバリア，見えますか？〜「社会モデル」のメガネで見てみよう

〜平林ルミ 

https://rumihirabayashi.com/socialmodelworkshop/ 

・「1人 1台端末が生きるデジタルペンの活用」乾武司氏と品田健氏が登壇＜アーカイブ＞ 

https://reseed.resemom.jp/article/2021/06/25/1823.html 

・ロイロノート実践例 

https://help.loilonote.app/授業実践事例-5d68abc844f3c200178fcca0 

・ロイロノート教科別活用例 

https://helpfeel.com/loilo-help/教科別活用法-60b98d82b6df2e0023d9def6 

・めざせ！ひらがなめいじん！ 授業者 澤田仁志 

https://www.hokkyodai.ac.jp/files/00003000/00003001/H29-01-1calligraphy.pdf 

・書字指導サポートブック 横浜市教育センター 

https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/sch/kenkyu/es-kokugo/pdf/shosha-

support_200803.pdf 

・文部科学省 「障害のある子供の教育支援の手引」 関係する皆様に優先的に読んでいた

だきたい項目一覧 

https://www.mext.go.jp/content/20210701-mxt_tokubetu01-000016487_04.pdf（ 

・日本文教出版 文部科学省が公表した「障害のある子供の教育支援の手引」について  

https://www.nichibun-g.co.jp/data/web-magazine/manabito/inclusive/inclusive018/  

・東京都教育委員会 「特別支援教室の運営ガイドライン」 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/special_clas

s/guideline.html 

・文部科学省 通常の学級に在籍する発達障害の可能性のある特別な教育的支援を必要と

する児童生徒に関する調査結果について 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1328729.htm  

・平林ルミのテクノロジーノート https://rumihirabayashi.com  

・『学習指導要領』「指導上の配慮事項」を具現化するために―授業で個別最適化環境を作り

出すＩＣＴ活用―、冨山敦史、教育研究実践報告誌 2021.3 第 4巻第 2号 pp.68-77 

常葉大学・常葉大学短期大学部リポジトリ (nii.ac.jp) 

・読み書き障害(発達性ディスレクシア)に適した教材と指導法の開発に向けて－文献研究

をとおして見えてきたこと､冨山敦史、若森達哉、岩﨑千尋、大西貴子 

CiNii 論文 -  読み書き障害(発達性ディスレクシア)に適した教材と指導法の開発に向け

て : 文献研究をとおして見えてきたこと 

・国際ディスレクシア協会 

https://dyslexiaida.org/definition-of-dyslexia/  

・発達性ディスレクシア研究会 

https://square.umin.ac.jp/dyslexia/factsheet.html  

・文部科学省 障害に配慮した教育 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/mext_00808.html  

https://rumihirabayashi.com/chromebook/
https://nakao.yu-nagi.com/
https://labo.nise.go.jp/Elearning/Contents/102/116/233/Upload/1202%E3%80%80小学校国語.pdf
https://labo.nise.go.jp/Elearning/Contents/102/116/233/Upload/1202%E3%80%80小学校国語.pdf
https://www.dnc.ac.jp/kyotsu/shiken_jouhou/hairyo.html
https://rumihirabayashi.com/socialmodelworkshop/
https://reseed.resemom.jp/article/2021/06/25/1823.html
https://help.loilonote.app/授業実践事例-5d68abc844f3c200178fcca0
https://helpfeel.com/loilo-help/教科別活用法-60b98d82b6df2e0023d9def6
https://www.hokkyodai.ac.jp/files/00003000/00003001/H29-01-1calligraphy.pdf
https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/sch/kenkyu/es-kokugo/pdf/shosha-support_200803.pdf
https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/sch/kenkyu/es-kokugo/pdf/shosha-support_200803.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20210701-mxt_tokubetu01-000016487_04.pdf
https://www.nichibun-g.co.jp/data/web-magazine/manabito/inclusive/inclusive018/
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/special_class/guideline.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/special_class/guideline.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1328729.htm　（2021.07.23
https://rumihirabayashi.com/
https://tokoha-u.repo.nii.ac.jp/?action=pages_view_main&active_action=repository_view_main_item_detail&item_id=2129&item_no=1&page_id=13&block_id=39
https://ci.nii.ac.jp/naid/120006365492
https://ci.nii.ac.jp/naid/120006365492
https://dyslexiaida.org/definition-of-dyslexia/
https://square.umin.ac.jp/dyslexia/factsheet.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/mext_00808.html
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・国立成育医療研究センター 

https://www.ncchd.go.jp/hospital/sickness/children/007.html  

・国立障害者リハビリテーションセンター発達障害情報・支援センター 

http://www.rehab.go.jp/ddis/ 

・文部科学省 通常の学級に在籍する発達障害の可能性のある特別な教育的支援を必要と

する児童生徒に関する調査結果について 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1328729.htm  

・発達障がいのある児童生徒のための支援の手引き 岐阜県教育委員会 

https://www.pref.gifu.lg.jp/uploaded/attachment/88151.pdf  

・マルチメディアデイジー教科書―障害保健福祉研究システム 

https://www.dinf.ne.jp/doc/デイジー/book/デイジーtext.html  

・公益財団法人パナソニック教育財団 

http://www.pef.or.jp/01_jissen/07_katudou/houmon002.html  

・東京都障害者 IT地域支援センター（ＩＴＣ） https://www.tokyo-itcenter.com/ 

・NPO法人支援機器普及促進協会（ATDS）（高松崇理事長） http://npo-atds.org/ 

・京都ノートルダム女子大学特別支援教育研究室（太田容次）特別支援教育リンク集 

https://otahirond.xsrv.jp/snelink1 

・一般社団法人読み書き配慮（代表理事：菊田史子）https://yomikaki.or.jp/ 

 

２ 教材リンク等 

・通級指導教室教材倉庫-総合入口-教材工房なかお 

https://nakao.yu-nagi.com 

・【iPadアプリ】読み書きが苦手な子どもへ～音韻認識力をはぐくむ！ひらがなトレーニン

グ ―明治図書オンライン 

https://www.meijitosho.co.jp/app/kanatore/ 

・すらぷり: 発達障害対応の無料学習プリント教材 スマイル・プラネット 

https://smileplanet.net/specialty/prekanji/ 

・特別支援教育わくわく教材の更新履歴 

特別支援教育わくわく教材 (kyozaisupport.com) 

・静岡県総合教育センター 平成 20年度 情報教育開発推進事業研究報告書 

https://www.center.shizuoka-

c.ed.jp/files/kaihatsu/web2008/tokusien/print(kanji).htm 

https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/files/kaihatsu/H20kaihatsu/toku-

2008Webpage/index.html 

・ココロ発達療育センター https://kololo.jp/teaching-material/ 

・特別支援教育デザイン研究会（平成 25年度「子どもゆめ基金」独立行政法人国立青少年

教育振興機構の助成を受けて開発） https://sn1.e-kokoro.ne.jp/search/ichiran.php 

・専門家が作る子ども向け無料プリント『やんちゃワーク』  

https://yanchawork.com/about/  https://nihongowork.com/ 

・特別支援教育教材ポータルサイト 支援教材ポータル 国立特別支援教育総合研究所 

http://kyozai.nise.go.jp/ 

http://cpedd.nise.go.jp/kyozai/about_db 

・東京都発達障害教育推進計画 ICT機器の活⽤事例集 児童の学習上の困難さを改善するた

めに 平成 29年 3月発行 編集・発行 東京都教育庁指導部特別支援教育指導課 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/special_needs_education/fil

es/guideline/ict03.pdf 

 

https://www.ncchd.go.jp/hospital/sickness/children/007.html
http://www.rehab.go.jp/ddis/
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/material/1328729.htm
https://www.pref.gifu.lg.jp/uploaded/attachment/88151.pdf
https://www.dinf.ne.jp/doc/daisy/book/daisytext.html
http://www.pef.or.jp/01_jissen/07_katudou/houmon002.html
https://www.tokyo-itcenter.com/
http://npo-atds.org/
http://npo-atds.org/
http://npo-atds.org/
http://npo-atds.org/
http://npo-atds.org/
http://npo-atds.org/
https://otahirond.xsrv.jp/snelink1
https://yomikaki.or.jp/
https://nakao.yu-nagi.com/
https://www.meijitosho.co.jp/app/kanatore/
https://smileplanet.net/specialty/prekanji/
https://kyozaisupport.com/
https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/files/kaihatsu/web2008/tokusien/print(kanji).htm
https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/files/kaihatsu/web2008/tokusien/print(kanji).htm
https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/files/kaihatsu/H20kaihatsu/toku-2008Webpage/index.html
https://www.center.shizuoka-c.ed.jp/files/kaihatsu/H20kaihatsu/toku-2008Webpage/index.html
https://kololo.jp/teaching-material/
https://sn1.e-kokoro.ne.jp/search/ichiran.php
https://yanchawork.com/
https://yanchawork.com/about/
https://nihongowork.com/
http://kyozai.nise.go.jp/
http://cpedd.nise.go.jp/kyozai/about_db
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/special_needs_education/files/guideline/ict03.pdf
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/special_needs_education/files/guideline/ict03.pdf
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３ 法律等 

①発達障害者支援法 

・文部科学省 特別支援教育について（https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu

/main/1376867.htm） 

②障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律 

・内閣府（https://www8.cao.go.jp/shougai/suishin/law_h25-65.html） 

 

４ DSM-IV診断基準(抄)と DSM-Ⅴ診断基準(抄) 

・静岡市 発達障害の理解と支援のために 静岡市発達障害者支援センターきらり 

https://www.city.shizuoka.lg.jp/000087685.pdf  P46  DSM-IV診断基準(抄)  

・DSM-5における神経発達障害の診断基準、髙橋泰子・石川健二・橋本篤孝、大阪河﨑リハ

ビリテーション大学紀要 8(2),122-133、2014 

CiNii 論文 -  DSM-5における神経発達障害の診断基準 

 

５ 関係機関一覧（連絡先）      

・国立特別支援教育総合研究所（発達障害教育推進センター） 

「都道府県別相談機関」の一覧 

http://cpedd.nise.go.jp/multidatabases/multidatabase_contents/index/5251/limit:1

00?frame_id=4995 

・大阪医科薬科大学 LDセンター https://www.ompu.ac.jp/u-deps/ldc/ 

・LD・Dyslexiaセンター http://square.umin.ac.jp/LDDX/index.html 

 

６ 基礎的環境整備と合理的配慮 

・国立特別支援教育総合研究所（発達障害教育推進センター） 

http://cpedd.nise.go.jp/rikai/goritekihairyo 

 

７ 学会・研究会・論文検索データーベース 

・日本 LD学会 https://www.jald.or.jp/ 

・発達性ディスレクシア研究会 http://square.umin.ac.jp/dyslexia/ 

・日本授業 UD学会 http://www.udjapan.org/ 

・NPO法人 NaD(旧奈良デイジーの会) https://www.npo-nad.org/ 

・大阪マルチメディア daisy 研究会 https://www.facebook.com/osakadaisy 

・日本 DAISYコンソーシアム https://www.dinf.ne.jp/doc/daisy/index.html 

・CiNii Research(日本の論文を探す 国立情報学研究所)  https://cir.nii.ac.jp/ 

・J-STAGE （国立研究開発法人科学技術振興機構 JST) 

https://www.jstage.jst.go.jp/browse/-char/ja/ 

 

研究協力 

本研究の遂行にあたり、袴田奈知さん（常葉大学教育学部初等教育課程学生・2022年 4月

より浜松市立小学校教諭）、福島早織さん（静岡県立袋井特別支援学校教諭）に協力してい

ただきました。 
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