
連続ワークショップ

：読み解くことについて

第1回
テーマを析出する
ーー「アンパンマン」を例として



「テーマ（主題）を論じる」という研究スタ
イルはよくある

•文学、歴史学、哲学などなど
• 小説、映画、漫画、アニメ、演劇、ゲーム etc

•「読書感想文」もテーマ発見
• ただし、読み手の感性・実体験をしばしばメディア（媒介）とする（ことを許されている）
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テーマとは何か？

•“主”題
•「それが全体として何を伝達しているか」（を読み取って取
り出されたもの）
• 「部分的に」何を表現しているか、ということも考えることができる
• “副”題（サブテーマ）←→メインテーマ
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ワーク１：「桃太郎」のテーマについてグ
ループで話し合ってみよう

•テーマについて語るときに必要な「材料」は何か特定する
• 発言者の発言に耳を傾ける
• ヒント：「〇〇が起こって、△△ってなる」「初めに××、次に××」
• ヒント：「～だから〇〇」
• ヒント：「私／僕／俺は～という気が（なんとなく）する」
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ワーク１：「桃太郎」のテーマについてグ
ループで話し合ってみよう
•留意点１：ストーリー
• 山に柴刈りおじいさん、川に洗濯おばあさん、川上から流れてくる桃
• 桃から生まれた桃太郎が、大きくなって鬼退治に行くと言い出す
• きびだんごを犬、猿、雉に与え、鬼を倒して村に帰る

•留意点２：登場人物（の設定：人物造形）
• 出てくる人・動物はどのような性格・性質が与えられているか

•留意点３：モノの象徴性
• 「桃」「鬼」はどのような意味があるのか（日常的な意味／歴史的な意味）

5



ワーク２：みんなにとっての「アンパンマ
ン」のテーマ
•みなさんが事前に提出してくれた「アンパンマン」のテーマに関する
200字程度論述を配ります
• 一つだけ、ChatGPTに書かせたものがあります（計23本）
• 一つだけ、特に短かったものを除きました（ごめんね）

•ひとりずつ１文読む→どういう根拠に基づいて著者がテーマを語ってい
るか把握
•グループ内で共有→最も説得的なものを選ぶ
•グループ間で共有
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ChatGPT先生曰く…
「アンパンマン」のテーマは、優しさ、友情、協⼒、そして⾃⼰犠牲の美徳を⼦
供たちに教えることです。主⼈公のアンパンマンは、⾃分の顔を分け与えて他⼈
を助ける善意の象徴であり、仲間たちと協⼒して悪党に⽴ち向かいます。このア
ニメは、⼦供たちに善と悪の選択を⽰し、他⼈への思いやりや⽀え合いの⼤切さ
を伝える⼀⽅で、楽しさとカラフルなキャラクターで楽しませます。アンパンマ
ンの「アンパン」を分け与える⾏為は、⾷べ物を通じて⼈々を⽀えるシンボルで
もあります。全体として、このアニメはポジティブな価値観を楽しみながら教え、
多くの世代に愛されています。
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テーマとは何か？

•構造（しばしばパターン）に依拠する
•モノ（人や動物含む）の象徴性の連関
•その連関が構造のなかで果たす機能
•その機能の総体
※作者の意図も重要だが、それが公の「正解」であるわけではない。
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「顔」に着目する

•アンパンマンの顔は常に「顔」と呼ばれる：「顔」への徹底的
な執着
• 「頭が濡れて力が出ない」「新しい頭よ」とは言われない

•顔って（人間にとって）何？
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エマニュエル・レヴィナス（Emmanuel Lévinas）
1906年1月12日 - 1995年12月25日

https://creativecommons.org/licenses
/by-sa/2.5/#

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.5/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.5/


「顔 visage」について：
レヴィナス『全体性と無限』からの抜粋

「諸存在と接することは、視覚に準拠している以上、これらの存在を支配し、それらに権
能を行使することである。事物は、私に与えられ、差し出される。事物に到達しながらも、
私は〈同〉のうちで身を保っている。顔は内包されることを拒みながら現前している。こ
の意味では、顔は了解されえない、言い換えれば、包含されえないものであるだろう。見
られもせず、触れられもしないーーというのも、視覚的ないし触覚的な感覚においては、
自我の自己同一性が対象の他性を包括し、そうして対象はまさに内容〔＝内包されたも
の〕となるからだ」（藤岡俊博訳、343頁）

「顔は、所有や私の権能を拒む。まだつかむことのできる《感性的なもの》が、その公現、
表出において、掌握への全面的な抵抗に変わる。この変化は、ある新しい次元が開かれる
ことでのみ可能となる。実際、掌握への抵抗は、手の労力を挫けさせる岩の堅さや、広大
な宇宙のなかの星の遠さのような、克服できない抵抗として生起するわけではない。顔が
世界に導き入れる表出は、私の権能の弱さに挑んでくるのではなく、なにかをなしうる私
の権能〔mon pouvoir de pouvoir〕に挑んでくる」（同、350頁） 12



「顔」に着目する
• アンパンマンも「諸存在と接する」が、それは「視覚に準拠している以上、これらの存
在の支配し、それらに権能を行使すること」
• アンパンマンは、誰に頼まれるでもなくパトロール（見廻り・監視）している
• 「顔」だけはアンパンマンにとってもまた「所有や私の権能を拒む」ものであり、「内
包されることを拒みながら現前」「その公現、表出において、掌握への全面的な抵抗に
変わる」
• 「アンパンマン」の世界では、アンパンマン（と仲間たち）の暴力にのみ、正統性・正
当性が与えられている
• だからこそ「顔」の「表出」は、なにかをなしうる私の権能〔mon pouvoir de 
pouvoir〕に挑んでくる」→暴力の根源的な脆弱性？
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次回までの課題

•一定の読み方・見方を外部から持ち込む読解の方法もある（今回の「顔」概
念のように）
• 来週はあいみょんの楽曲を扱うつもりです
• （しかし課題として）Official髭ダンディズム「Pretender」のMVを観て、やはりテーマに
ついて考えてみる
• 歌（詞）もMVも直接的で逆に難しい？
• テーマを考えてみた後に、阿部幸大「Official髭男dismの大ヒット曲「Pretender」を同性
愛から読み解く」を読む
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https://www.youtube.com/watch?v=TQ8WlA2GXbk
https://gendai.media/articles/-/66965?imp=0
https://gendai.media/articles/-/66965?imp=0


資料集

【私は私であるかぎり
で、殺人者である】レ
ヴィナスの倫理を学ぶ

レヴィナス（哲学）に興味
のある人

Official髭男dismの大
ヒット曲「Pretender」
を同性愛から読み解く

課題用文献

「読書感想文なんて楽しくな
い。この動画と出会うまでは、
ぼくもそう思っていた。」

「読書感想文」について
見方が少し変わる？
語り口が軽妙です。


